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IosicHUTEJIbHASA 3aNIMCKA.

Hanpasnennocmo npocpammoi.

JlaHHas mporpaMma OTHOCHUTCS K Te€aTpaJibHON HAIPaBJICHHOCTH.

HUnousuodyanvuwiii 0opazosamenviviti mapuipym. He mpenycMoTpeH.

Aopecam npocpammei.

[Tporpamma «Xameneon» paccuutana Ha 1 roq o0ydyenus. Bo3pact yuammuxcs — 6-15 ner.

[IpumepHBIil TOPTpET ydwailerocs, st KOTOPOro OyJeT aKTyalbHbIM OOy4eHHE MO JTaHHOM
nporpaMme: Uit 00y4eHUs MIPUHUMAIOTCS JeTH MJIaIIIero MIKOJLHOTo Bo3pacTta (o1 6-7 mo 9-15 ner)
0e3 mpeaBapUTENBLHOr0 0TOOpa WK KOHKypca. dusnueckoe pa3BuTue pedeHKa B 3TOM BO3PACTe HOCUT
CHOKOMHBII ¥ paBHOMEpPHBI XapakTep, a BOT AMOLMOHAIbHO-UHTEIJIEKTyalbHasi CTOpPOHA
IPETEPIIeBACT CEPbE3HbIC N3MEHEHHS.

MpllieHHe pa3BUBAeT CIIOCOOHOCTh K OTPAKEHHMIO CYIIECTBEHHBIX MPHU3HAKOB U CBOICTB
SBIICHUA WM TpeaMeToB. PeOCHOK yduTCs AenaTh IMepBbIe BHIBOJABI U OOOOLICHHS, HAXOAUTH
AQHAJIOTUYHYIO CBSI3b.

Jns MiIagmux IIKOJIBHUKOB XapakTepHa APYXKETOOHOCTh M OTKPBITOCTh. MM HpaBuTCS
IpyNmnoBasi JEATEIbHOCTh, COBMECTHBIH JOCYT M Ppa3IUYHbIE HWIPbl. OTO TMO3BOJSET KaXAOMY
YYaCTHHUKY KOJUIEKTHBA HMCIIBITHIBATH YBEPEHHOCTh. UTOOBI HEe 00pa30BajIoCh HETATHBHOE OTHOIICHUE
K Tpoleccy oOy4deHHs, MEeAaror MOJDKEH MPENoJHECTH yuely, KaK CEepbe3HYI0 M HEOOXOIUMYIO
paboTy, HO MPH STOM OYEHb HHTEPECHYIO H BAXKHYIO.

bnarogaps urpaMm u ynopaKHEHUSIM Ha 3aHATUSAX DPA3BUBACTCS TBOPYECKOE BOOOpakeHUE
y4alierocsi, yMeHle aHaJu3UpOBATh U MPEOOPA30OBBIBATH IOJTYYCHHBIA PaHEE OMBIT B MPAKTUYECKUX
3aJaHUsIX.

Obvem u cpok 0c80eHUs NPOCPAMMDBL:

° 3aHATUS TPOBOJIATCS OJMH pa3 B HEACIHIO IO JBa Yaca — OJUH pabovMii yac paBHAETCS
30 muHyTaMm — 2 yaca B HeJleNto — 72 yaca B ro/l.

° 3aHATHS TPOBOJIATCS OJHMH pa3 B HEACIHIO IO JBa Yaca — OJUH paOoy4Mii Yyac paBHACTCS
45 munyTtam — 3 yaca B Hezento — 108 vaca B roz.

° 3aHsTHS MPOBOJIATCS JIBA pa3a B HENETIO 10 JBa Yaca — OJWH paboumii 4ac paBHSAETCS

45 munytaM — 4 yaca B Hezenmo — 144 gaca B ToJ1.

[IporpamMma paccuutana Ha 4 rona oOyueHusI.

Dopmul 06yuenus:

- OYHbIE

- 3a04YHBIC

Ocobennocmu opeanuzayuu 006pa306amelbHO20 NPouecca:

[Tporecc o6pazoBanus MpeACTaBICH CICAYIONUMU 00pa30BaTeIIbHBIMU 00JIACTAMHU:
CornuanbHO-KOMMYHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE;

PeueBoe pazBurue;

du3nyecKkoe pa3BUTHE;
XyI0KEeCTBEHHO-3CTETHIECKOE PA3BUTHE;
. [To3HaBaTeNnbHOE pa3BUTHE.

[Ipomecc pa3BUTHS JIMYHOCTH IMPOUCXOTUT B PA3NIMYHBIX BUIAX OOIICHUS, a TAKXKE HIPE,
MO3HABATEIILHO-UCCIEAOBATENbCKOW  JACSITENTPHOCTH — KaK CKBO3HBIX MEXaHHM3MOB Pa3BUTHUS
yuamerocs. Wrpel W yHOpaKHEHUsS HE TOJNBKO CHOKETHBIC, HO W TIOJBH)KHBIC, MHMHYECKHE,
MATbYUKOBEIE.

Hcnonp30BaHne ayTEHTUYHBIX, (DOJBKIOPHBIX MY3BIKAIBHBIX (OpPM HUCKYCCTBa, JUIS
MPHUOOIIEHUS yYaIUXCs K KyJIbTypaM pa3HbIX HAPOJIOB.

Cocmae epynnol.

JlarHast mporpamMma pazpaboTaHa Ha JIBE TPYIIIEI YIalIUXCs: A 1EJI0ro Kiacca U s TPYIIbI
CMEIIIAaHHOTO COCTaBa.

3anstus rpymnmnoBsie. COCTaB TPYMIBI HA BECh TIEPUO/I PEATU3AIMH TPOTPAMMEBI — IIOCTOSTHHBIH,
HanosHseMocTh 10-15 yenoBexk.

Peoicum 3anamuii, nepuoduunocms u npoooIICUMENbHOCHb 3AHAMULL:
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I'ox 00y4uenust IlepuogUYHOCTD 3aHATHI IIpoxo/LKUTEIbHOCTH
aKaJeMH4YeCKOro yaca

1 pa3a B HeJleIrO 1O 2 aKaIeMUYCCKUX

1 ron oOyueHust 30 muH
v yaca C 1nepepbiBoM 15 MUHYT yr
1 pa3 B Henento mo 2 akaleMUYeCcKuX
1 rox oOyueHus p A A 30 MuHyT
yaca C 1nepepsiBoM 15 MUHYT
Peoicum 3anamuii, nepuoouunocme u npoOOOIHCUMENbHOCHb 3AHAMUL:
I'ox o0yuenust IlepuogUYHOCTD 3aHATHI IIpoxo/KUTEIBHOCTH

AKaJJCMHUYCCKOIro yaca

2 paza B HEZIEJIO0: MIEpBBIN pa3 1o 2
aKaJIeMUYECKHUX Yaca ¢ mepepbiBom 15

2 roja o0yueHus . 45 MUHYT
MUHYT; BTOpO# pa3 1o 1 akajeMuaeckomy
qacy
1 pa3 B Hegenmo no 1,5 akanemMmuyeckux
2 rox oOydeHust p A ' o 45 MuHyT
gaca C nepepbriBoM 15 MUHYT

Peocum 3anamuil, nepuouuHoCmsb U nPOOOJNHCUMENbHOCHIb 3AHAMUL.:
I'ox 00y4enus IlepuoguYHOCTD 3aHATHIA ITpoxoKUTENBHOCTH

AKAACMHUYICCKOTo Jaca

2 pa3a B HEEJIO: MEPBBIN pa3 1o 2
aKaJIEeMUYECKHUX Yaca ¢ epepbIiBoM 15

3 rox oOydeHust . 45 MuUHYT
MUHYT; BTOpO# pa3 no 1 akagemMuueckomy
qyacy
1 pa3 B Hezenro Mo 2 akaJeMUYeCKUX
3 rox oOyueHus p A - 45 MuHyT
yaca ¢ epepbiBOM 15 MUHYT

Peorcum 3anamuil, nepuoouunocms u npoOONHCUMENLHOCTb 3AHAMUN.
I'ox o0yuenus IlepuogUYHOCTD 3aHATHI IIpoxo/KUTEJIBbHOCTH

AKaJICMHUYCCKOIro yaca

2 paza B HEZEIIO: IEPBBIN pa3 1o 2
aKaJeMHUYECKHX Yaca ¢ epepbiBoM 15

4 rox 0OyueHust . 45 muu
00y MUHYT; BTOpO# pa3 no 1 akagemMuueckomy yr
qacy
1 pa3 B Hezenro o 2 aKkaaeMUYEeCKUX
4 ron1 oOyueHus pas B FEACIIO 10 FeMHTeC 45 MUHYT

yaca ¢ epepbIBOM 15 MUHYT

Llenv _npocpammvl_— pa3BUTHE JTUYHOCTH OOYYAIOLIETOCs, €ro TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH M
WHJVBUIyaJIbHBIX JAPOBAHUN [TOCPEACTBAM aKTEPCKOIO0 MacTEPCTBA U TEATPAIILHOIO UCKYCCTBA.

3adauu npocpammbi:

®  pa3BHUTHE Y 00yYaromerocsi 00pa3HoOro MbIIIUIEHUS, BHUMAHHUsI, AMSTH;

®  CrHOCOOCTBOBaTh JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHOMY BOCIHTAHHMIO, JCTETUYECKOMY Pa3BUTHUIO
BOCIIUTaHHUKOB,

®  [I03HAaKOMHUTH C PU3NYECKUMH U NICUXUUECKUMHU JEHCTBUSIMU aKTepa,

®  [IOMOYb OBJIAJIETh OCHOBAaM CLIEHHYECKOIO JIBHKECHHUSI, pEYH, AKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA,;

e  JIOHECTHU 10 IIOHMMAHMUs I€TEH, O UEM MOXKET FOBOPUTH UCKYCCTBO aKTepa,

® HAYYUTh BOCHPUHUMATH M Pa3IHyaTh XYA0KECTBEHHbIE O0Opa3bl M BBIPAXKATh XapaKTep
IIEPCOHAXKA FOJIOCOM, MUMHUKOH, IBUKCHUSAMU

Ooicudaembvie pe3ynbmamol U cnocobbl onpedenenus ux pe3yibmamueHOCu.

B pesynbrare 00y4eHus o JaHHOW IporpaMMe:
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oOyyJaromuecs y3HaIOT Ha IPAaKTHUKE, YTO TAKOE UCKYCCTBO aKTepa,
HayyaTcsl TepefaBaTh CaAMOCTOATEIBHO SMOIMH, XapaKTep, HACTPOSHUE MEPCOHaXa IO
CpeicTBaM MHMHKH, pPadoTaTh ¢ BOOOpakaeMbIMHM IpPEAMETaMH, TEPEBOILIOMATECS B 00pasbl

JKMBOTHBIX C IIOMOINBIO IIJIACTUKHU TEJIa U I'0JIOCA,

CMOTI'YT IIOHUMATh, KaK IIpaBUJIbHO BECTHU ce0d Ha CIICHC,

Yy y4Jaliuxcs pa3BUBACTCA IMAMATb, aAKTUBHBI BCC BU/IblI BHUMAaHUA, CBO6OI[HOC 06pa3Hoe

MBIIIJICHUEC.

YueOublii IJ1aH NporpaMmsel 1-ro roga o0yueHus.

B nmporpamme npenictaBieHsl ABa BapuaHTa y4eOHOTO MiaHa Ha 2 U 4 Jyaca B HEJIETIO.

Yuebnwvuii nnan na 2 uaca 6 neoenio:

KoJj-Bo yacos
No Ha3Banue pa3aena T I B
1. | BBognoe 3ansitue. Muctpykrax mo Th. 0,5 0,5 1
2. | CueHnueckas peds. 10 25 35
3. | CueHnueckoe IBMKCHHUE U aKTEPCKOE MacTEPCTBO. 12 23 35
4. | IlpoBeneHue aTTECTalMOHHBIX MEPONIPUSATUI IO IPOrpaMMe. 1 1
HUTOI'O: 72 gyaca
Yuebnwiii nnan na 4 uaca 6 neoenio:
Ne Ha3Banue pa3aena Kou-Bo uacos
T I B
1. | Broxnoe 3ansitue. Muctpykrax no Th/ 3HakoMCTBO ¢ rpynmnoii. 1 1 2
2. | CrieHnueckas peub. 25 45 70
3. | CrieHngeckoe IBIKEHUE B aKTEPCKOE MaCTEPCTRO. 20 50 70
4. | IlpoBeeHne aTTeCTAlMOHHBIX MEPOTIPUSATUH 1O IPOrpaMMe. 2 2
HUTOIO: 144 gaca

B nporpamMme MnpeACTaBJICHBI [IBa BapHaHTa yqe6H0-TeMaTquc1<0ro mIada Ha 2 u 4 dJaca B

YyeOHo-TeMaTHUYeCKOe IJIAHUPOBAHNe 1-10 roaa 00vyeHus

HEJIEIIO.
Ne
3aHAT Tema 3ansaTHA Komuectso
it 9acoB
Pa3nes 1. CueHnyeckas peyb.

1 BBoanoe 3ansatue. Muctpykrax no Th/ 3HakoMCTBO ¢ rpynmnoi. 1/1

2 TexHHKa peun u e€ 3HaueHue. 16

3 Jlukiys - MOHATHE U TTPAKTHKA. 16

4 [ToHsiTHE 06 MHTOHUPOBAHHE U TEMOPUPOBAHHE. 16

5 Cwta 3ByKa ¥ DMOIIMOHAIIbHAS BBIPA3UTEIBHOCTb. 12

6 CoBMelIeHNE PEUH C IBH)KEHUEM 10

Paspnen 2. CueHn4yeckoe IBHKEHHE H AKTEPCKOE MACTEPCTBO.

1 CueHnyeckoe BHUMaHUE. 10

2 Packpenonienue MbIIII U CIEHUYECKOe OOIIEHHE. 12

3 Tewmr, CKOPOCTh, TUIACTHKA. 8

4 OMOLIMOHAJIbHASA U MEBIIIEYHAS ITaMSTh. 10

5 Pabora c BooOpaxxaeMbIMU U peabHBIMU IPEIMETAMH. 14

6 OTI0/IbI «HAOJIOICHUE 32 )KUBOTHBIM). 16

7 IIpoBeeHNe aTTeCTAlMOHHBIX MEPONPUATHI IO POTpaMMe. 2
UTOrO: 144




Ne
KonuuectBo
3aHAT Tema 3aHaTHSA
i 4acoB
Pasnea 1. Cuennyeckas pedb.
1 Bronnoe 3anstue. Mactpykraxk mo Th/ 3HakOMCTBO ¢ TPYMIION. 0,5/0,5
2 Texnuka peun u e€ 3HaUCHHE. 8
3 JIuKnus - MOHATHE U TTPaKTHKA. 8
4 [TonsiTie 06 MHTOHWPOBAHUE U TEMOPUPOBAHUE. 8
S) Cuna 3ByKa ¥ SMOIIMOHAJIbHAs BbIPA3UTEIbHOCTD. 6
6 CoBMeIIIeHHE PEYH C IBHIKCHHEM 5
Pa3nen 2. CiieHH4ecKoe TBHKEHHE U AKTEPCKOE MaCTEPCTBO.
1 CueHn4ecKkoe BHUMAaHUE. 5
2 Packpenonienue MplII ¥ CHEHUYECKOE OOIICHHUE. 6
3 Tewmm, CKOPOCTh, TIJIACTHKA. 4
4 DOMOIMOHATIbHAS ¥ MBIIIEYHAs MaMsITh. 5
5 PaboTa ¢ BooOpaskaeMbIMU M peaibHBIMU MPEIMETAMHU. 7
6 OTIOBI «HAOIIOLEHUE 32 )KUBOTHBIM. 8
7 [IpoBeneHNE aTTECTALIMOHHBIX MEPOIIPUATUI 110 POTPAMME. 1
NUTOIO: 72

YyeOHublii MJIAH NPOrPAMMbBI 2-I'0 012 00VUEHNS.

B [mporpaMme MpeaCTaBJICHbI JIBa BApUaHTa yqe6Horo IIJIaHa Ha 2, 3 u4uyacaB HEACIIIO.

Yuebnwouii nnan na 2 yaca 6 nedenio:

Kos-Bo yacos

Ne Ha3Banue pa3nena T Tl B
1. | Broxnoe 3anstue. MHcTpykTax no Th. 1 1
2. | OU3NKO-TICHXOJIOTHYECKAsi CHHXPOHH3AIIUSI. 15 20 35
3. | 3apucoBKH, ATIOJBI, CKETYH. 7 13 20
4. | Umnposusanyusi. 4 10 14
5. | IlpoBenenue aTTecTallMOHHBIX MEPOIPHUSATHI MO MPOrpamMMme. 1 1 2
UTOIO: 72 yaca

Yuebnwouii nnan na 3 yaca 6 Hedenio:

KoJ-Bo uacoB

Ne Ha3panmue pa3nena T I B
1. | Bognoe 3ansarue. Uncrpykrax mo Th. 1 1 2
2. | OU3MKO-TICUXOJOTHYECKasi CHHXPOHU3ALUSI. 10 30 40
3. | 3apucoBKH, ITIOJBI, CKETYH. 15 20 35
4. | Ummposusanyusi. 9 20 29
5 [TpoBeneHue aTTecTallMOHHBIX MEPOIPUSATHH MO MTPOrpamMmMme. 1 1 5
UTOI'O: 108 yacos

Yuebnwviit nnan na 4 yaca 6 neoenio:

KoJ-Bo uacoB

No Ha3Banue pa3nena T Tl B
1. | Broxnoe 3ansitue. Mactpykrax no Th. 2 2
2. | ®U3HUKO-TICUXOJIOTHYECKasi CHHXPOHU3AITHSI. 25 45 70
3. | 3apucoBKH, ATIOJBI, CKETYH. 10 40 50




4. | UmmipoBuzamusi. 5 15 20
5. | IlpoBeneHune aTTecTallmOHHBIX MEPONIPUSATHI 110 IPOTrpamMMme. 1 1 2
UTOI'O: 144 yaca
YueOHo-TeMaTHYecKoe NJIAHUPOBaHNe 2-T0 I'0/1a 00YyYeHHs.
B nporpammMe mpezacraBieHbl JBa BapuaHTa y4eOHO-TEMAaTHYECKOIo IUlaHa Ha 2 U 4 yaca B

HEACIIIO.

Yyebnwuii nnan na 2 yaca 6 nedenio:

Ne
3aHAT Tema 3anaTus Komriectso
it 4acoB
Paznen 1. ®Pu3uko — ncuxuyeckue aerdcTBHS.
1 Beognoe 3anstue. Muctpykrax no Th./ O6menue ¢ rpynmnoi. 0,5/0,5
2 Aprukymsaius. Peus. Mumuka. 8
3 3puTeNnbpHOE, AyIMaTbHOC BHUMAHUE, TTAMSITh U KOHIICHTPAITHUSI. 9
4 OMOLIMOHAJIbHASA ITaMSTh. 8
5 ClieHIYeCcKOoe JIBUKCHHE. 10
Pasznea 2. 3apucoBKH, 3TIOIbI, CKETYH.
1 AkTepckas (haHTa3usl. 6
2 [TpeameTsl, OKpYKalOIIMe MEHS. 6
3 BripaszutenbHocTh. [lTaHTOMIMA 1 HHCIIEHUPOBKH. 8
Pa3nes 3. UmnpoBusanus
1 CiioBecHass UMITPOBU3AIIHUA. 7
2 duznyeckass IMIIPOBU3AIIHUS. 7
3 [TpoBeneHne aTTeCTAIMOHHBIX MEPOIIPHUSITHIA IO IPOTPAMME. 2
HUTOI'O: 72
Yuebnwviit nnan na 3 uaca 6 neoenio:
Ne
KoauuectBo
3aHSAT Tema 3aHgTHS
it 4acoB
Pazgen 1. ®u3uko — ncuxuvyeckue AeiicTBUA.
1 BBoanoe 3anstue. Unctpykrax no Th./ OOuienue ¢ rpynnoi. 2
2 Aprukynsauus. Peus. Mumuka. 9
3 3puTenbHOe, ayiMaabHOEe BHUMAaHUE, MaMsITh U KOHIIEHTpaIlusl. 8
4 OMoOLMOHAJIbHAS TaMSTh. 11
5 ClieHHYeCcKOe JBUKCHHE. 10
Pasnen 2. 3apucoBKH, 3THOIbI, CKETYH.
1 AxTepckas (aHTas3usl. 11
2 [TpeameTsl, OKpyKaloIIue MEeHs. 9
3 BeIpazurenpsHOCTh. [laHTOMMMA M MHCIIEHUPOBKH. 15
Pa3nea 3. UmnpoBusanus
1 CroBecHass UMIIPOBU3AIHUA. 16
2 dusnueckass UMIIPOBU3ALIKSL. 15
3 [TpoBeneHNe aTTECTAIIMOHHBIX MEPOIPHSITHIA IO IPOTPAMME. 2
HUTOI'O: 108
Yuebnwvii nnan na 4 uaca 6 neoenio:
Ne
Kommaecto
3aHAT Tema 3aHsaTHS
it 4acoB




Pa3nen 1. ®u3UK0 — ICHXUYECKHE CHCTBHS.

1 Beognoe 3anstue. Muctpykrax no Th./ O6menue ¢ rpynmnoi. 1/1

2 Aptukymnsius. Peus. Mumuka. 16

3 3purtenbHOe, ayJualbHOC BHUMAHUE, TAaMATh U KOHIICHTPALIUS. 16

4 OMOLMOHAJIbHAS [TAMSTh. 16

5 CLEeHNYECKOE IBIKEHUE. 22

Pasnen 2. 3apucoBKH, 3THOIbI, CKETYH.

1 AkTepckas (haHTa3usl. 16

2 ITpenMeThl, OKpyXKaroue MEHs. 17

3 BripaszurensHocTh. [lanTOMIMA ¥ HHCIIEHUPOBKH. 17

Paznen 3. UmnpoBusanus

1 CrioBecHast UMIPOBU3AITHS. 10

2 ®dusndeckass UMIIPOBU3AIIHS. 10

3 [TpoBeneHne aTTeCTAIMOHHBIX MEPOIPHUSITUIA TIO IPOTPAMME. 2
UTOIO: 144

YyeOHublii JIAH NPOrPaAMMbI 3-I'0 012 00VUEHHS.
B nmporpamme mipenctaBieHsl ABa BapuaHTa y4eOHOTo 1uiaHa Ha 2, 3 1 4 yaca B HEJIEIIO.

Yuebnwuii nnan na 2 yaca 6 nedenio:

Ne Ha3Banue pa3aena Koa-Bo wacon
T 1 B
1. | Cuennueckas peyb. 24
2. | Ciennyeckoe OBMKEHHUE. 17
3. | Aktépckoe MacTepCcTBO. 31
HUTOI'O: 72 yaca
Yuebnwiii nnan na 3 uaca 6 neoenio:
Ne HasBanmue pasgena Kou-Bo uacos
T 1 B
1. | CueHnueckas peds. 12 20 32
2. | Ciiennyeckoe ABHKEHHE. 12 20 32
3. | AKTépCcKoe MacTepCTRBO. 14 40 44
HUTOTIO: 108 uacoB

Yuebnwouii nnan na 4 yaca 6 nedenio:

KoJj-Bo yacosB
No Ha3Banue pa3nena T Tl B
1. | Cuennueckas peus. 18 30 48
2. | CiieHn4ecKkoe ABIKEHHUE. 14 20 34
3. | AkTépckoe MacTepCTBO. 22 40 62
HUTOI'O: 144 yaca

YueOHO-TeMATHYECKOE ILIAHHPOBAHME 3-T0 o2 00VYEHHSI.
B nporpamMe mpezicTaBieHbl [Ba BapHaHTa Y4eOHO-TEMAaTHIECKOTO IIaHa Ha 2, 3 u 4 Jaca B
HEICIIO.
Yuebnwiit nnan na 2 vaca 6 neoenio:

Ne
KoanuectBo
3aHT Tema 3agaTus
it 4acoB




Pasznea 1. Cuennyeckasi pedb.

1 BBonHoe 3anstue. Macrpykrax nmo Th./ O6uieHue ¢ rpynmoi. 0,5/0,5
2 TpeHupoBKa peueBoro arrapara. 5
3 3akperuieHNe HaBBIKOB Pa0OThI HAJI JUKIMEH 1 HHTOHUPOBAHHEM. 6
4 HepeueBble cpeicTBa BEIPA3UTENILHOCTH. 5
5 PaboTa Ham TuTEpATYPHBIM TEKCTOM. 7
Pa3nea 2. Cuennveckoe IBHKeHHUE.
1 DU3HOTOTUYECKHIE MPOXOIKH. 5
2 DTIOJIBI HA TUIACTUYECKYIO BBIPA3UTEIHHOCTD. 6
3 [TnacTuyeckne 0COOEHHOCTH TIEPCOHAXKA. 6
Pa3nes 3. AKTépckoe MacTepcTBO
1 CluieHnYecKkoe BHUMaHUE B PETIETUIIMOHHOM MpOIlecce. 5
2 JleticTBHe B mpejyraraéMpIX 0OCTOSTEIbCTBAX. 5
3 [Tnactuyeckoe penieHrne oopas3a mepcoHaxa. 6
4 Cuennyeckoe oOIeHHE. 6
5 PaboTa Haj mocTaHOBKOM T€aTpaJIM30BaHHOTO MPEICTABIICHUS. 8
6 [TpoBeneHme aTTeCTallMOHHBIX MEPOIPHUITHIA MO IPOTPAMME. 1
NUTOIO: 72
Yuebnuiii nnan na 3 uaca 6 neoenio:
Ne
KonunuectBo
3aQHST Tema 3ansTus
it 4acoB
Pasznea 1. Cuenunyeckas pedb.
1 BBonnoe 3ansrue. Macrpykrax no Th./ O6uieHue ¢ rpynmnoi. 1
2 TpeHupoBKa peueBoro arrapara. 6
3 3akperieHre HaBBIKOB Pa0OTHI HAJT JUKITUEH M HHTOHHPOBAHUEM. 7
4 HepeueBbie cpeicTBa BEIPA3UTENLHOCTH. 8
5 PaboTa Hag AUTEpPATypHBIM TEKCTOM. 10
Pa3nea 2. Cuennyeckoe IBH:KeHHUE.
1 DU3HOTOTUYECKHE MPOXOJKH. 8
2 OTI0/1bl HA IJIACTUYECKYIO BBIPA3UTEIbHOCTD. 11
3 [Tnactuyeckue 0COOEHHOCTH MEePCOHAXKA. 13
Pa3nes 3. AKTépckoe MacTepcTBO
1 ClrieHn4eCKoe BHUMAHUE B PENETUIIMOHHOM MPOIIECCE. 5
2 JleiicTBue B IpeyiaraeMbIX 00CTOSITENIbCTBAX. 4
3 [TnacTuueckoe penienne oOpasa nepcoHaxa. 11
4 Cuennueckoe oOIIeHueE. 12
5 PaboTa Ha/ MOCTAaHOBKOW TE€ATPAIIM30BAHHOTO MIPE/ICTABIICHHUS. 10
6 [TpoBeneHme aTTeCTAIMOHHBIX MEPONPUSITUI TIO IPOTPAMME. 2
NUTOIO: 108
Yuebnuuii nnan na 4 yaca 6 neoenio:
No
KonunuectBo
3aQHST Tewma 3ansiTus
- 9acoB
Pasnea 1. Cuenndeckas pedb.
1 BeoHoe 3anstie. MacTpyktax no Th./ O0nienue ¢ rpymnmoi. 1/1
2 TpeHnpoBKa peyeBoro amnmapara. 10
3 3akpericHre HaBBIKOB Pa0OThI Ha/l TUKIMEH M HHTOHUPOBAHUEM. 12
4 HepedeBnie cpefcTBa BEIPA3UTEILHOCTH. 10
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a1

| PaGoTa HaJI THTEPATYPHBIM TEKCTOM.

14

Pasznea 2. CueHnueckoe JBHKEHHE.

1 DU3NOTOTUUECKHIE POXOIKH. 10
2 OTI0/1bl HA IJIACTUYECKYIO BBIPA3UTEIbHOCTD. 12
3 [TnacTuyeckne 0COOEHHOCTH IEPCOHAXKA. 12
Pa3nen 3. AKTépckoe MacTepcTBO
1 ClLieHHYecKoe BHUMAHHUE B PENIETULIMOHHOM IIPOLIECCE. 10
2 JlelicTBHe B mpejyraraéMpIX 0OCTOSTEIbCTBAX. 10
3 [Tnactuyeckoe penienre oOpa3a mepcoHaka. 12
4 CreHudeckoe 0o0IIeHuE. 12
3) Pabota Hag nocTaHOBKOM TeaTpaaM30BaHHOI'O IPEACTABJICHNUS. 16
6 [TpoBeneHue aTTeCTaMOHHBIX MEPOIPUSTHI IO TPOrpamMMme. 2
HUTOI'O: 144

Y4yeQHblii IIJIaAH NTPOrpaMMbl 4-1ro roga 00y4eHus.

B nporpamme nipeacTaBieHsl [Ba BapuaHTa yueOHOTo 1m1aHa Ha 2, 3 u 4 yaca B HEJIEIIO.

Yyebonwui nnan na 2 yaca 6 nedenio:

Kos-Bo uacos

Ne HasBanmue pasgena T I B
1. | Boanoe 3austue. Macrpykrax nmo Th./ Ob6uieHue ¢ rpynmoi. 0,5 0,5 1
2. | TearpanbHas urpa. 2 5 7
3. | ABTOpCKHE CIIEHHYECKUE ITIOMBI. 2 3) 7
4. | Bzaumopeiicteue. imnpoBuzanmsi. 2 8 10
5. | Tearpanu3zanus. PaboTta Hall XyH0KECTBEHHBIM 00pPa30M. 3) 8 13
6. | CueHHYecKuil TpuM, KOCTIOM. 5 10 15
7. | Penerunmonnsiii nepuoj. Pabora ¢ opopmieHnemM crieKTakis. 6 12 18
8. | IlpoBeneHue aTTecTallMOHHBIX MEPONPUSATHI 110 MpOrpamMMe. 05| 05 1
NUTOIrO: 72 yaca

Yuebnwouii nnan na 3 yaca 6 Hedenio:

KoJ-Bo uacoB

Ne Haspanmue pa3nena T I B
1. | Beoxnoe 3austue. Mucrpykrax mo Th./ O0mienne ¢ rpynmoii. 05 | 05 1
2. | TearpanbHas urpa. 9
3. | ABTOpCKHUE CIICHUYECKUE ITIOJIBI. 19
4. | Bzanmogueiicteue. ImmnpoBuzanms. 18
5. | Tearpanuzanus. PaboTta Hax Xya0KeCTBEHHBIM 00pa3oM. 19
6. | CrieHWYeCKH TPUM, KOCTIOM. 18
7. | Penerunmonnslii nepuoj. Pabora ¢ opopmieHreM crieKTakis. 22
8. | IlpoBenenue aTTecTaIMOHHBIX MEPONPUSTHI O TPOrpamMMme. 1 1 2
NUTOIO: 108 yacos

Yuebnwviit nnan na 4 yaca 6 neoenio:

Kos-Bo yacos

No Ha3Banue paznena T Tl B
1. | Boanoe 3ansitue. MuctpykTax mo Th./ O0uieHue ¢ rpynmoi. 1 1 2
2. | TearpanbHas urpa. 4 10 14
3. | ABTOpCKHE CHIEHUUYECKUE ITIOMBI. 4 10 14
4. | Bzaumopeiicteue. iMmpoBuzanusi. 7 13 20
5. | Tearpanuzanus. Pabora Haj Xyn0KECTBEHHBIM 00pa30M. 10 16 26
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6. | CueHn4ecKuii TpuM, KOCTIOM. 10 20 30

7. | Penerunmonnslii nepuoj. Pabora ¢ opopmieHreM crieKTakis. 10 26 36

8. | [IpoBenenue arTecTallMOHHBIX MEPONIPUATHII 110 POTrpamMme. 1 1 2
HUTOI'O: 144 yaca

YueOHO-TeMaTHYeCKOE MIAHUPOBAHUE 4-T0 1012 00y4YeHHUl.
B mporpamMe mpencTaBieHbl 1Ba BapuaHTa yueOHO-TeMaTH4ecKoro iaHa Ha 2, 3 u 4 yaca B
HEJZIEIIIO.

Yyebnwuii nnan na 2 yaca 6 nedenio:

Ne
KonnuectBo
3aHSIT Tema 3angaTus
it JacoB

Pa3pnen 1. BBoaHoe 3ansiTue.
1 Hucrpykrax no Th./ O0uienue ¢ rpynmnoi. 0,5/0,5
Pa3znen 2. TeaTpanbHas urpa.

CroxxeTHO-posieBas urpa. rpa o3BydeHue oTpbeiBKa U3 GrIIbMa HIN
MyIbThUIbMA.

2 Jystabie auanoru. [Ipocmotp, 06cyk1eHne CIIeKTaKJIsl. 4

Pa3nen 3. ABTOpCKHeE ClOKeTHbIE ITIO/BI.

OTI0Ol  Kak T[pUEeM  pa3BUTUS  aKTEPCKOro  BOOOpaKeHUS.
1 VYnpaxHenus, pa3BUBAIOIIME AKTEPCKYI0 BHUMATEJIbHOCTD, 3
HaOJI0IaTEIbHOCTD, UHTYHUIIHUIO.

JelictBue B yCIOBHUSAX BbIMbBICHIA. J[€MCTBHE MO OTHOLICHHUIO K

2 npeaMeTam. DKCpoMThl. becipenMeTHbIe AEHCTBUS. 4
3
Pa3nen 4. Bzaumoneiicrue. UMmnposusanus.
1 CoueTaHue CIOBECHOTO JIEUCTBHS C PU3HUECKHIM. 3
2 MOHOJIOTH U JUAJIOTH. 3
3 [TapHble ¥ TPYNTIOBBIE ITIOABI-MMIIPOBU3AIINH. 4
Pasnen 5.Tearpanu3zanus. padora HaJx Xy/J10:KeCTBEHHbIM 00pPa3oM.
1 qT?HI/Ie creHapus 1o poisiM. CroskeTHas IMHUS TeaTpaibHOTO 3
JIEUCTBUS.
5 Pabora Hax cuennveckumu oopazamu. [lonroroska 5

TeaTPaJIn30BAHHOI'O MEPOIIPUATHSL.
[lenp akTepa — co3JaHHE MPaBAONOAOOHOIO XYJI0KECTBEHHOTO
3 obpasa Ha cruene. Knaccudukanusi cpecTB BIPa3UTEILHOCTH ISt 5)
JIOCTH)KEHUS! XyJJO)KECTBEHHOro o0pasa.

Pa3nen 6.CueHn4eckuii rpuM, KOCTIOM.
KocTioM Kak CpeicTBO XapakTepuCTHKH oOpaza. CreHHuecKuit

KOCTIOM BYECpa, CCTOJAHS, 3aBTpa.

2 Co3aHue 3cK13a TeaTpajibHOro0 KOCTIOMA CBOETO EPCOHAXKA. 4
3 I'puMm u cueHndeckuii o6pas. XapakTepHble IPUMbI 3
4 ITpunymbIBaeM U pUCYEM MACKH. 5

Paszpnen 7. Penernnnonnsblii nepuoa. Padora Hag opopmiieHHEM CIIEKTaKJIS.
1 WH1MBUyaJIbHO-TPYNIIIOBBIE PENETULINH. 3
2 PaboTa Haj| XyJJ0’KEeCTBEHHBIM 00pa3oM. 3
3 [TporoHHBIE PETIETUITHH. 6
4 CBO/IHbIE PETIETUIIHH. 6

Pasznea 8. [IpoBenenne arrecTaiMOHHBIX MEPONPUSATHIA 110 IPOrpamMme.
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1 IToka3 criekTakiis. 0,5
2 Hrorooe 3anarue. Pa30op mpomeniero CuekTakIs. 0,5
UTOroO: 72
Yuebnwiti nnan na 3 uaca 6 neoenio:
Ne
Komnyectso
3aHAT Tema 3ansATHA
o 4acoB
ui
Pa3nes 1. BBogHoe 3aHsiTHE.
1 Wucrpykrax mo Th./ Obmienue ¢ rpymmoii. 1
Pasnen 2. TearpajabHas urpa.
1 CroxeTHo-posieBas urpa. Mrpa o3BydeHue oTpbiBKa 13 GpuiibMa HIx 4
MYJIbTQHIbMA.
2 Hyatabeie quanoru. [IpocMoTp, 00Cy)aeHUE CIIEKTAKIIS. 5
Pa3znen 3. ABTOpCcKHeE CIOKeTHBIE ITIOAbI.
OTI0 KaKk TOpUeM  PasBUTHS  aKTEPCKOTO  BOOOpakeHUS.
1 VYnpaxHeHus, pa3BUBAIOIIME AKTEPCKYI0 BHHUMATEJIbHOCTD, 9
HaOJII0aTEIbHOCTD, UHTYHITHUIO.
9 JlelicTBue B yCHOBHSIX BbIMBICHA. JIeHCTBHE IO OTHOIIEHUIO K 10
npeaMeTam. JKCpomThl. becnipenMeTHbIe NeCTBUS.
Pasznea 4. Bzaumoneiicteue. UMnpoBuszanmsi.
1 CoueTaHue CIIOBECHOTO JIEHCTBHS ¢ PU3UIECKUM. 4
2 MOHOIOrY ¥ TUAJIOTH. 6
3 [TapHble ¥ rpynnOBbBIE 3THOABI-UMIPOBU3ALINH. 8
Paznen S.Tearpaau3anus. padoTa HajJ Xy10:KeCTBEHHBIM 00pa3oM.
1 Yrenue cueHapus 1o poisim. CrokeTHas JIMHUS TeaTpaabHOIo 5
JIeHCTBUSI.
9 Pabota Hax cuennueckumu odpaszamu. [loaroroska 7
TEaTPaIM30BAaHHOTO MEPOTIPHUSATHSI.
Ilenp akTepa — co3JaHHE MPaBAONOAOOHOIO XYJI0KECTBEHHOTO
3 obpasa Ha crene. Knaccudukanusi cpeicTB BHIPa3UTEIHLHOCTH ISt 7
JIOCTHKEHUS! XyJIOKECTBEHHOro o0pasa.
Pa3nes 6.Cuennuyeckuii rpuM, KOCTIOM.
1 KocTioM Kkak cpeicTBO XapakTepuCTHKH oOpaza. CreHHuecKuit 3
KOCTIOM BY€pa, CEroIHs, 3aBTpa.
2 Co3anne 2cKr3a TeaTpaibHOT0 KOCTIOMA CBOETO IEPCOHAXKA. 4
3 I'pum 1 cuennydeckuit oopa3. XapakTepHble TPUMbI 6
4 [TpunymbIBaeM U pucyem MackH. 5
Pa3nea 7. Peneruninonnslii nepuoa. Padora Han opopmiieHnEM CIIEKTAKJIA.
1 VHMBH Iy IbHO-TPYIIIIOBBIE PENETHIINH. 5)
2 PaboTa Haj| XyJJ0’KEeCTBEHHBIM 00pa3oM. 3
3 [TporoHHBIE PETIETHITHH. 7
4 CBOJIHBIE PETIETHUIINH. 7
Pa3nea 8. IIpoBeneHne aTrecTallMOHHBIX MEPONPHUATHIA MO0 IPOrpamMMe.
1 [Toka3 crekTakJs. 1
2 HtoroBoe 3ansatue. Pa30op npouieniiero CnekTaks. 1
UTOrO: 108
Yuebnwiti nnan na 4 uaca 6 neoenio:
Ne Komnnuectso
Tema 3anaTus
3aHAT 4acoB
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Pa3zgen 1. BBoaHoe 3ausTue.

1 Wucrpykrax mo Th./ Obmienue ¢ rpymmoii. 1/1
Pa3nea 2. TearpanbHas urpa.
1 CroxxeTHO-posieBas urpa. Mrpa o3BydeHue oTpbeiBKa U3 GriIbMa N 7
MYJIBTQHUIBMA.
2 Jystabie auanoru. [IpocMotp, 006CykIeHNEe CIICKTaKJIs. 7
Pa3znen 3. ABTOpCKHE CIOKeTHBIE ITIO/AbI.
OTI0 KaKk TOpUeM  PasBUTHS  aKTEPCKOTO  BOOOpakeHUs.
1 YopaxxHeHus, pa3BUBAIOIIME AKTEPCKYI0 BHHUMATEJIbHOCTD, 7
Ha0JII0JaTEIbHOCTD, UHTYHIIHUIO.
2 [eiictBue B yCnoBUSAX BbIMBICHIA. JIEHCTBHE IO OTHOLIEHUIO K 7
npeaMeram. JKCpomThl. becipeMeTHbie AeCTBUS.
3
Pasznea 4. Bzaumoneiicteue. UMnpoBuszanmsi.
1 CoueTaHne CIIOBECHOTO JIEHCTBHS ¢ PU3NIECKUM. 7
2 MOHOIOrY ¥ TUAJIOTH. 6
3 [TapHbIe ¥ TPYNIIOBBIE ATIOABI-UMIPOBU3AIIH. 7
Paspnen S5.Tearpasmn3anus. padora HaJX Xy102KeCTBEHHbIM 00pPa30M.
1 Urenue cueHapus o poiisiM. CroskeTHast IMHHAS TeaTpabHOTO 5
JEHCTBUSL.
9 Pabora Hazg cuennuyeckumu obpaszamu. [loaroroska 8
TeaTpaJIn30BaHHOTO MEPOIIPUSITHS.
Ilenp akTepa — co3gaHUE MPABAONOJOOHOTO XYAOXKECTBEHHOIO
3 obpa3a Ha criere. Kiraccudukammsi cpeficTB BBIPA3UTEIHHOCTH IS 10
JIOCTHIKEHUS XYJI0)KECTBEHHOT0 00pasa.
Pa3nea 6.Cuennuyeckuii rpuM, KOCTIOM.
KocTiom kak cpencTtBo xapakTepucTuku oOpaza. CreHMYecKui
! KOCTIOM BYepa, CEro/iHs, 3aBTpa. 6
2 CozstaHue 3CcKH3a TeaTpaJibHOr0 KOCTIOMa CBOEro NEPCOHAXA. 9
3 I'pum 1 cuennydeckuit oopa3. XapakTepHble TPUMBbI 6
4 [TpuaymMbIBaeM U prCyeM MacKu. 9
Pa3nea 7. Peneruniuonnslii nepuoa. Padora Han odopmiieHneM ClieKTaKJIA.
1 WH1MBUyaJIbHO-TPYNIIIOBBIE PENETULINH. 9
2 Pabota Haj Xy/105K€CTBEHHBIM 00pa3oM. 9
3 ITporoHHbIe pENETULINN. 9
4 CBOJTHBIC PETICTUITUH. 9
Pa3nea 8. IIpoBeneHne aTrecTallMOHHBIX MEPONPHUATHIA MO0 IPOrpaMMe.
1 [Toka3 crekTakJs. 1
2 Hrorosoe 3anstue. Pazdop mpomieamero CneKTaxisl. 1
HUTOI'O: 144
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Conep:xanue nporpamMmsbl 1-ro rojga o0yuenmus.

J1st rpynnsl ¢ 4-X 4acoBO# HeleJIbHOM HArPYy3KOil

Tema 3ansaTHSA Conep:xanue 3aHATUSA 3HaHuUs, yMEHUS, HABBIKU Yacsl
BBoanoe 3anstue. Unctpykrax no Th. / 3HakoMcTBO ¢ rpymnmnoii. 1/1
Paspnen 1. Cuennyeckas peyb.
TexHuka peuu u €€ 3HaUYCHHUE. . . . | lloHumaTsp, 4TO TaKOE «TEXHUKA PEUN»,
3HAKOMCTBO C TEXHUKOM peuu KaK OCHOBOW XOpOIIeH
. Y 3Ha4YeHue noHATus. /s yero ona Ham
qukuuu. Mcnonbs3oBaHue ynpaXXHEHU 1 TPEHUHTOB
HyxHa. Kakumu ciocobamu u 16
JUIs1 pEYEBOTO aIlnapara, Takux Kak «CBeukay, N
RN YOPKHEHUSIMU MOXKHO €€ Pa3BUTh U
«Becénsiii A3p190K», «BeTtepy.
YKPEIUTb.
JIuK1us — OHSITHE U TIPAKTHUKA. [TonsiTHe «IUKIUS», 111 YETO OHA
Yerkoe NpOM3HOIIEHHUE BCEX 3BYKOB PEUU —
HyxHa. Kak npaBuibHO pa3orpeBath
HEOTheMJIeMast YacTh crieKTaks. [yt BeipaboTKu . 16
o peudeBoii annapat. PasnuuHble BUbI
XOpoIlel AUKIIMH UCIIONIb3YIOTCS YUCTOIOBOPKH, .
N . YIOPaXKHEHUI Ha pa3BUTUU JUKLIHH.
CKOPOTOBOPKH, LENbIN Pl yIPaXKHEHUN U TPEHUHTOB.
[TonsiTrie 06 UHTOHUPOBAHUE U . 3HaTh MOHATHUSI «<MHTOHUPOBAHUE)» U
3HAKOMCTBO JIeTell ¢ pa3HOOOpa3ueM MOATEKCTOB.
TeMOpHpOBaHHUE. «TeMOpUPOBAHKEY, YMETh UX Pa3InyaTh,
[IpakTHueckue npuMepsl IEMOHCTPUPYET JIMUHO
¥ MOYb OOBSICHUTH JIPYTOMY. 16
npenojgasareib. [lepBbie HaBBIKM OTPa0aTHIBAIOTCS B
[IpaBunpHOE UCIIOJIB30BAaHUE HA
CKOPOTOBOPKaX U HEOONBIINUX YIPAKHEHUSX.
MPaKTHKE.
Cuna 3ByKa ¥ SMOIIMOHAJIbHAS Jnst CHATHS W3IMIIHETO0 HANpPSDKEHUS IMPU CUIBHO | 3HATh MOHSATHE «3BYKOBas OIOpay.
BBIPA3UTEIbHOCTD. 3Byvyallell  peud  UCIHOJNB3YIOTCA  CIEAYIOIIME | YMETh €€ IpaBUIbHO IPUMEHSTH B
ynpaxHeHus: «CoHny, «Jlobbtock nemny», «llyrka» u | npouecce pasrosopa. IlonnMars, kak
apyrue. CrapaTbCsd  COXPAaHUTh  BBIPA3UTENbHYIO | IPABUIIBHO MEPEIATh SMOIUIO U 12
«JIMHUIO 3ByYaHUs», IpHU OOJBIION CHUJie 3ByKa, YMETh | BRIpAaXKEHHE B 3ByKe. 3HATh, KaK
yAEpKaTh 3BYK OT MOBBIIICHUSI. B3aUMOCBSI3aHbI CHJIA 3BYKa C
MHTOHUPOBAHUEM U TEMOPUPOBAHUEM.
YMeTh NIPUMEHUTD Ha MTPAKTHUKE.
CoBMelIEeHHE peUun C TBUKEHUEM. 1 3HaTh BCE paHee MPONJIECHHbBIE TEMBI, HE
M0JIb3Ys CHEIUAIbHbIE YIPAXKHEHUS, IPU KOTOPBIX
CHOJIb3YA crictl © YHp@KHCHHUA, HPH KOTOP nyratbcs B HUX. [Ipaktudeckoe 10

JI0OMBAaETCS JIETKOCTh TEKCTA MPH Pa3IMUHbIX
¢bu3nueckux IecTBUsAX. A Takke GopMHUpYeTCs

MMPUMEHCHUEC IBVIKXCHUS C PEYBIO.




‘ YMCHHEC COBMCUIATH BHUJIbI (l)I/ISI/I“ICCKOfI JACATCIIBHOCTH. ‘

Pasznen 2. CIIeHI/I‘le(:KOG ABHIKCHHUEC U aKTépCKOC MacCTepCTBO.

CI_ICHI/ILIeCKOC BHHMMAaHHC.

OTnnuuTenbHble 0COOEHHOCTH BHUMAHUS B KU3HU U
Ha cluieHe. Mcnonp30BaHue crieuaabHbIX YIPa)KHEHUN

[ToHnMaTh, 4YTO TaKOE «CIIECHHYECKOE
JIBIDKEHUEY, U JIJIS1 YeTO OHO HYXKHO
akTépy. 3HATh YIPaKHEHUS JUIs

¥ TPEHUHTOB JJIsl BEIPAOOTKH CLIEHHYECKOTO 10
pa3BUTHs (PU3MUYECKUX CHJI, YMETh
BHUMAaHMA.
NPUMEHATH UX Ha MPAKTHKE, 1 HAYYUTh
OJIMKHETO.
Packpenorienue MBI 1 CIIEHUYECKOe . .| [lonnmars, kak paboTaer Teio u
Psin ynpakHeHMi moMoraeT CHATh (PU3U0IOTHIECKUit
o01ieHue. 9 MBIIIIBL. YMETh HANPATaTh UX U
32)KMM MBIIII], KOTOPBII MPOUCXOAUT U3-32
paccnabnare. Oco3HaBaTh, KOTaa
NICUXO0AMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS aKTEPOB — .
HEOCO3HAHHO MTPOUCXOIUT MBIIICUHBIN
HOBHYKOB, BIIEPBBIC ITOMABIINX Ha CLEHY,
32KHUM. YMETh PaCKPEIOCTUTHCS. 12
CIIOCOOCTBYIOT PACKPETIOIEHHIO YIPKHEHHS C
BOOOpakaeMbIMU TipeaMeTamu. Heo0xoaumMo HayduTh
aKTepa o0IaThCs Ha CIICHE «TJ1a3a B riaazay. s
ATOTO HCIIOJNIL3YIOTCS YIIPAKHEHUS Ha
B3aMMO/ICHCTBHE NAPTHEPOB.
Tewmr1, CKOPOCTB, IJIACTUKA. [To cpencTBam yrpaKHEHHS, TaKWX, KakK: «YJUIA», | 3HATh MOHATHUS KTEMID», CKOPOCTHY,
«Tomma», «Hunms», «CnoyMoy, Hay4HTcs | «actukay. [loHnMaTh, KakuMu
JBUTAThCS B Pa3MYHBIX Temnax. [loHWMarh, Kak | crioco0aMu MOXHO JOOUTHCS 8
JOOUTBCA OIpEeIEHHON CKOPOCTH, M Kak IepeiaBaTh | MOCTaBIEHHOM 3a1a4i. Mo4b 0OBSCHUTH
IUIACTUKY Tena. ONMKHEMY.
OMOLIMOHATIbHASA U MBIIIEYHAs] TAMSTh. [ToHnMAaTh, YTO TAKOE «IMOIMOHAIBHAS 10
[TamsTh mpucyia BceM Jiro1sM. JIume Heo6Xo Mo B
NaMsITh» U «MBIIIIEYHAsI TAMSThY. 3HATh
npoIiecce 3TI0I0B TOMOYb PEOSHKY BCIOMHUTH TO WJIH
9 . U YMETb, KaK OHU IPUMEHSIOTCS Ha
MHOE COCTOSIHUE B KOHKPETHOW ’KM3HEHHOW CUTYaIlHH.
IPAKTHKE.
Pabota ¢ BooOpakaeMbIMU U peaTbHBIMU 3HaTh 715 Yero JaHHOE HalpaBJIeHHUE 14

IpeaAMETaMHU.

IToMoraroT CHATh MBIIICUHBII 3aXKUM, HAIIPSAKCHUC
pa3BuUBacCT (baHTaSI/IIO, BKJIIOYAIOT SMOLIMOHAJIBHYIO
naMATh.

HY>KHO. YMeTh OBICTPO a/laiTUPOBATHCS
K II0CTaBJICHHBIM yCIIOBUSAM. Y METh
CaMOCTOSITEJIBHO BECTH INIABHYIO POJIb.
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Otroab! «Ha0mronenue 3a )KUBOTHBIM»

YMeTh BUIETh IUTACTUKY ABUKEHUMN TEIS
JIPYroro CyIiecTna. YMeTh ePEHECTH U
MTOBTOPUTH YBUJIEHHOE CaMOCTOSTEIIBHO.
I{enukom BKUThCS B 00pa3 BEIOPaHHOTO
KUBOTHOr0. Moub nokazats B 100-
MPOLEHTHOW TOYHOCTH.

Paboras ¢ marepuanom, y4eHUK YUUTCS
AHATM3UPOBATH OOBEKT CO CTOPOHBI, TIOHUMATh KaK
ATOT OOBEKT CYIIECTBYET B MUPE, KaKk OH JIBUTaeTCsl.
VYwyamuiics TakuMm 00pa3oM Hay4daeTcsl BXOJAUTh B
00pa3, u3Ha4aJIbHO MTPOPab0TaB BEIOPAHHOTO
CaMOCTOSITENILHO MIEPCOHAXKA.

[TpunymbIBast 3TIOJ ¥ BOILJIOLIAS €T0 B KU3Hb, pEOCHOK
pa3BUBAET CBOE BOOOpakeHHe U (paHTa3UI0, YIUTCS
IPaMOTHO CTPOHTH CLIEGHUYECKOE MTPOU3BEICHUE, B
UTPOBOH (popMe TomaaaeT B MpeiaracMple

16

00CTOSITEJIbCTBA.
[IpoBeneHue arrecTallMOHHBIX [Toxa3 sTron0B «HabmoaeHue 3a )KMBOTHBIMUY» Ha 3HaTh, KaK NPaBUIbHO BECTH ce0s Ha
MEPONPUATHI 10 TPOrpamMmMe. cuene JITL[ nns poaureneil U NpUriaalIeHHbIX CLEHE. YMETb OPUEHTUPOBATHCSI B 9
3pUTEIEH. 3aBHCHUMOCTH OT CUTYal[uH, U HE3aMETHO
JUISL 3pUTEIs], UCIIPABIISITH OLIMOKH.
Coaepsxkanue nporpamMmsl 1-ro roxa od0y4eHus.
Jl1st rpynnsl ¢ 2-X 4acoBOMH HeleJIbHOM HArpy3Koil
Tema 3ansaTHA Coaepixanue 3aHATHSA 3HaHMsA, yMEHHUS, HABBIKH Yacel
Boanoe 3anarue. Unctpykrax no Th. / 3HakoMCTBO ¢ rpynmnoii. 0,5/0,5
Pa3nea 1. Cuennyeckas peysb.
TexHuka peun u €€ 3HaUEHUE. . . .| IloHnMaTp, 4TO TaKOE «TEXHHUKA PEUM»,
3HAKOMCTBO C TEXHUKOH peuM Kak OCHOBOM XOpoIuei
. Y 3Ha4YeHue noHsATus. [1yig yero ona Ham
nuknud. Mcnonbs3oBaHue ynpaXHEHU 1 TPEHUHTOB
HyxkHa. Kakumu criocobamu u 8
JUIsl pEYEBOr0 anmnapara, Takux kak «CBeukay, N
. YIpaXHEHUSIMU MOXHO €€ pa3BUTh U
«Becénblii a36190K», «Betep».
YKPENHTb.
JIMKIust — MOHSTHE U MPAKTHKA. [TonsiTHE «IUKIMSY, 1711 YETO OHA
YeTkoe NPOU3HOIIEHHE BCEX 3BYKOB PEUU —
HykHa. Kak mpaBmiIbHO pazorpeBarb 8

HCOTBbEMIIEMAs 4aCTh CIICKTAKIJIA. I[.IISI BBIpaGOTKI/I

N pedeBoil anmapar. Pa3nnyHbie BUIBI
XOpOUIEH TUKIUU UCIOJIB3YOTCSI YCTOTOBOPKH,
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CKOPOTOBOPKH, LIEJIbIN Psifi IPAKHEHUHM U TPEHUHTOB.

yIpaXHEHUI HAa Pa3BUTUU JTUKITHH.

[TonsiTHE 06 UHTOHUPOBAHUE U
TeMOpupOBaHUE.

3HAKOMCTBO JieTel ¢ pa3HOOOpa3rueM MOTEKCTOB.
[IpakTHdeckue mpuMepbl IEMOHCTPUPYET JTUYHO
npenoaasarelib. [lepBbie HaBbIKU OTPaOaTHIBAIOTCS B
CKOPOTOBOPKaX U HEOONBIINX YIPAKHEHUSIX.

3HaTh NOHATHUSL «<MHTOHUPOBAHUE» U
«TeMOpUPOBaHKE», YMETh UX Pa3InyaTh,
U MOYb OOBSICHUTH JIPYTOMY.
[IpaBunpHOE UCIIOJIB30BAaHUE HA
MIPaKTHKE.

Cuma 3BYKad 1 SOMOIIMOHAJIbHAA
BBIPA3UTCIIBHOCTD.

I[J'IH CHATHUSA HW3JIMIIHCTO HAIIPSXKCHUA IIPpU CHUIIBHO

3Bydallel  peud  HUCHOJB3YIOTCA  CIELYHOIUe
ynpaxnenus: «Coumn», «Jloobrock nenny, «llyTtka» u
apyrue. CrapaTrbcs  COXpaHUTb  BBIPA3UTEIbHYIO

JIMHUIO 3BY4YaHUI», IIPpU OOJIBLIIION CHIIE 3BYyKa, YMCTb
YACPIKATh 3BYK OT TOBBILICHHA.

3HATh MOHATHUE «3BYKOBAs OIOPA».
YMeTsb €€ NpaBUIIBHO IPUMEHSATH B
npouecce pasroopa. [lonumars, kak
IIPaBUJILHO MEPEIATh YMOLUIO U
BBIPQXCHUE B 3BYKE. 3HATh, KaK
B3aMMOCBSA3aHbI CHJIA 3BYKa C
MHTOHUPOBAHUEM M TEMOPHPOBAHUEM.
YMeTh IPUMEHNUTH HA NIPAKTHKE.

COBMCH.[CHI/IC pe€un C ABUKCHUCM.

Wcnonb3ys cnenualibHble YIpaXHEHUs, IPU KOTOPBIX
JI0OMBAETCs JIETKOCTh TEKCTa NP Pa3IMYHBIX
buznyecKkux IeHCTBUAX. A Takxke popMUpyeTCs
YMEHHUE COBMEIATh BHUJIbI (PU3MYECKON ESTEIIbHOCTH.

3HaTh BCE paHee IPONICHHBIE TEMBI, HE
nyTaTthbCs B HUX. [IpakTnyeckoe
IIPUMEHEHHUE JBIKEHUS C PEUBIO.

Pa3nen 2. CieHH4ecKoe IBU:KEHHE U AKTEPCKOEe MACTEPCTBO.

CreHnyeckoe BHUMAaHIE.

OTnuuuTenbHble 0COOEHHOCTH BHUMAHUS B *KU3HU U
Ha cueHe. Mcnonb3oBaHue crieuanbHbIX YIIPaKHEHUN
Y TPEHUHTOB U1 BBIPAOOTKH CLIEHUYECKOTO
BHUMAaHMUSL.

ITonnMaTh, 9TO TaKOE «CIICHUUECKOS
JBUKEHUEY, U 111 YETO OHO HYXKHO
aKTépy. 3HATh YIPaKHEHUS JUIs
pa3BUTHA U3HUECKUX CHII, YMETh
MPUMEHSTh UX HA MTPAKTHKE, K HAYIUTh
OJIMDKHETO.

PaCerHOH_[eHI/Ie MBI 1 CHCHUYCCKOC
oOlIeHNE.

Psin ynpakHeHnit moMoraeT CHITh (PU3HOTOTUUECKHI
3aKUM MBILIL, KOTOPBIA IPOUCXOIUT U3-3a
MCUXO03MOIMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI AKTEPOB —
HOBHMYKOB, BIIEPBBIE MONABIINX HA CLIEHY,
CIOCOOCTBYIOT PACKPETIOMICHUIO YIPAXXHEHUS C
BOOOpakaeMbIMHU TIpeiMeTaMu. HeoOXoanmMo HayIuTh

[Tonnmartse, kak paboTaeT Teyo u
MBIIIIBL. YMETh HAMPATATh UX U
paccnabmnsate. Oco3HaBaTh, KOTIa
HEOCO3HAHHO MTPOUCXOIUT MBIIICUHBIH
3aKHM. YMETh PACKpPEITOCTUTHCS.
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aKTepa O6H_[8,TBC$I Ha CIICHE «TJia3a B rja3a». ]_IJ'IH
9TOI'0 MCIIOJBb3YIOTCA YIIPAXKHCHHA HA
BSaHMOHeﬁCTBHe ITapTHCPOB.

Tem1, CKOPOCTB, MJIACTHKA.

[lo cpeacTBaM yrnpaxxHEHUs, TaKUX, Kak: «YIuuay,
«Tommay, «Hunmzsa», «CioyMoy, HAaY4YUTCS
JBUTAaTbCd B pa3iMuHbIX Temmnax. [loHumarb, Kak
JIOOUTHCS ONPEACIICHHON CKOPOCTH, M KaK Iepe1aBaTh
MJIACTUKY TeJa.

3HATH MOHATHS KTEMID», KCKOPOCTbHY,
«mractukay. [loHnMaTh, KaKUMU
CII0CO0AMM MOKHO TOOUTHCS
ITOCTaBJIEHHOH 3a1a4i. MOYb OOBSICHUTH
OJMKHEMY.

3MOLII/IOHaJII>Ha$[ U MBIIICYHAas I1aMATh.

[Tamsats npucyiia Bcem roasaM. JIumb He00X0uMO B
npolecce 3TII0B TOMOYb PEOCHKY BCIOMHUTH TO UIIH
MHOE COCTOSIHUE B KOHKPETHOW KU3HEHHOW CUTYallUU.

HOHI/IMaTI), YTO TaKO€ «OMOIMOHAJIbHAaA
MaMsATh» U «MBIIICYHas aMAThLY. 3HATh
N YMCTb, KaK OHU IPUMCHAIOTCA HA
IIPAaKTHUKC.

Pabota ¢ BooOpakaeMbIMU U peaTbHBIMU
npeIMeTaMu.

[TomoratoT CHATH MBIIICYHBIN 3aKUM, HAMIPSIKESHUE
pa3BuBaeT (haHTa3UI0, BKIIIOYAIOT SMOIIMOHAIBHYIO
OaMATh.

3HaTh AJIA Yero JaHHOE HAMpPaBIICHUE
HY>KHO. YMeTh OBICTPO aJIaiTUPOBATHCS
K IMOCTABJICHHBIM YCJIIOBUSAM. YmeTb
CaMOCTOSITEJIbHO BECTU IJIABHYIO POJIb.

Otroasl «Ha0mroaeHne 3a JKUBOTHBIM))

Paboras ¢ marepuaniom, y4eHUK YUUTCS
aHaAJTM3UPOBATh OOBEKT CO CTOPOHBI, TOHUMATh Kak
9TOT OOBEKT CYIIECTBYET B MUPEC, KaK OH ABHUT'aCTCA.
VYuamuiics TakuM 00pa3oM HaydaeTcsi BXOJIUTh B
00pa3, n3Ha4YaJIbHO NMPopadboTaB BEIOPAaHHOTO
CaMOCTOSITENIEHO MEPCOHAXKA.

[TpunymbIBast 3T/ M BOILJIOLIAS €T0 B )KU3Hb, pEOEHOK
pa3BUBAET CBOE BOOOpakeHHe U (paHTa3UI0, YUUTCS
TpaMOTHO CTPOUTH CUCHUYCCKOC IIPOU3BCACHNEC, B
UTpoBOI popmMe momnaaaeT B rnpejiaracMple
00CTOSITENbCTBA.

YMeTh BUAETH MIACTUKY IBUKEHUM TEIIst
JIPYroro CyumecrBa. Y MeTh IEPEHECTH U
MMOBTOPUTH YBUJIEHHOE CAMOCTOSATEIHHO.
[{ennkoM BKUTHCS B 00pa3 BEIOPAHHOTO
’KHBOTHOT0. MoYb noka3ath B 100-
MPOLICHTHOM TOYHOCTH.

IIpoBeneHmne aTTECTALIMOHHBIX
MEPONPHUSITHI MO MpOrpaMMe.

IToka3s atron0B «HabmroaeHne 3a )KUBOTHBIMIY Ha
cuene JTL nyis pogurenel U mpurianieHHbIX
3pUTENEN.

3HaTh, KaK MPaBUWJILHO BECTH ce0s Ha
CLIEHE. YMETh OPUEHTHPOBATHCS B
3aBHCHMOCTH OT CUTYal[u¥, U HE3aMETHO
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‘ JJIs1 3pUTEIIA, UCITPABJIATH OIIIHOKM.

Conep:xaHue NporpaMMsbl 2-1o roja o0y4eHusl.
JU1si rpynnsl ¢ 2-X 4acoBOM HeleJIbHOM HArpy3Koil

Tema 3aHaATHA Conep:xaHue 3aHATUSA 3HaHUs, yMEHUS, HABBIKU Yacel
Beognoe 3ansitue. Muactpykrax mo Th. / O0nienue ¢ rpymioi. 0,5/0,5
Pa3nen 1. ®u3uko — ncuxuyeckue aeicTBUS.
Aptuxynsus. Peus. Mumuka. Tema BkrO4aeT B ceOst UTPHI M YIPaKHEHUS, [ToHATHSI TEPMUHOB — <«TUKITUS»,
HaIpaBJIEHHBIE PA3BUTHE YETKOMN AUKIIUHU, TPABUIHLHOM | «OMOPHOE JBIXaHUEY, «APTUKYIISAIIU,
apTUKYJSIIIUKA U CBOOOIBI PEUEBOTO armapara, «MHUMHKAY, «KPEILICHI0%,
MPABUIILHOCTH OTIOPHOTO JIBIXaHUS, «ITOJIETHOCTH «TUMHHYIHJI0», «TITUCCAHI0»; 3SHAHUE
3ByKa. Mcronb3yroTcs MpakTUUEeCKHUE 3a/IaHusl U UTPbL: | YIIPAKHEHUH-UTP.
«3eBok TUrpay; «Mromodka-aomnaroyka. VYmMenue cBo00HO, 0€3 MBIIIEYHBIX 8
CKOPOTOBOPKH B Pa3HOM TEMIIE U 3BYKOBOM 3a)KMMOB MPOrOBApUBAaTh CKOPOTOBOPKH,
JMana3oHe; «Yraiai SMOIMIO U TIOBTOPH €€» (Urpa ¢ C IPUMEHEHUE OTIOPHOTO JBIXaHUS; MOYb
HaMapHUKOM). OOBSICHUTH MPaBUJIA UTP U IPOBECTH HX;
pasznuuath 1o GOTOKAPTUHKAM Pa3HbIE
SMOIIMH/ XapaKTep JIUIL, U U300pakaTh
CaMOCTOSITEIIHHO.
3putenbHOE, ayJuaibHOE BHUMAHUE, Pacckas o pose 3puTenbHOro U ayauaibHOTO [ToHnMaTth 3HaUEHNE TEPMUHOB —
NIaMATh U KOHIICHTPALKS. (cmyxoBOro) BHUMaHus B cepe TeaTpa U akTepcKoi «3PUTENBHOE» U «ayAUAIBHOE
*u3HU. OOBsCHEHUE U IPUMEHEHHNE Ha TIPAKTUKE UTP- | BHUMaHUE, «3pUTEIbHAS» U
TPEHUPOBOK JIJISI PA3BUTHS KOHIIEHTPAIINN, BHUMAHUSA, | «ayIuaibHas) MaMsTh,
3pUTENbHOM U cityxoBoi namsatu. Urpel: «CinoBa Ha «KOHIEHTpAIU»; 3HAHUE YIPAKHECHUI- 9
OYKBY ...»; «Acconuanusy; «OTUIII, 9TO BUTUIIHY. Urp.
«Yranai 3ByK», «Y CIIbIIIb U TOBTOPU», «31 — YMeTb KOHIIEHTPUPOBATHCA B 3aJaHHBIX
MOCTYIIAN-TIPEACTaBb-TIOJIEINUCHY. 00CTOSITENLCTBAX, OBITH BHUMATEILHBIMHA
JInst koHUEeHTpauy BHUMaHus urpa «Komapuky, AKTUBU3UPOBATH BUJIbI MAMSITH; MOYb
«HyBCTBO TOUKM. 0O0BSICHUTH NMPaBUJIA UTP U TPOBECTH HX.
OMoLMOHAJIbHAS TaMSTh. ITo cpencTBam yrpaXHEHUN U UTPHI Pa3BUTH U 3HATh IIOHITHE «OMOIMOHAIbHAS 8
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YCWINTb Y yYalTUXCsl 3aIIOMUHAHKE, COXPAaHCHUE U
BOCITPOM3BEJICHUE SMOIIMOHAIIBHO OKPAIICHHBIX
SIBJICHUH, MTAaMATh HA 9yBCTBA. «BCIIOMHUTH MOMEHT,
«OMOILMOHATIBHBIA TO3UHI.

HaMSATh», «OMOIUS»; 3HAHHUE
YIPA)KHEHUU-UTP.

Moub 00BSCHUTH MpaBUIA UTP U
MIPOBECTH UX; Pa3InyaTh MO
(hoTOKapTUHKAM pa3HbIC YMOITUH/
XapaxTep Tela, U H300paxarb
CaMOCTOSITEINILHO.

ClrIeHUUECKOE ABMKEHHUE.

BripaboTka peakiuu, KOOpIUHAIMN JBUKEHUSA,
CIIOCOOHOCTB TIEPEIaTh MEPEKUBAHUS TEPOST U €T0
BHYTPEHHUI MUp 4epe3 A3bIK Tena. KoMmiuiekcHble
YIPAKHEHHS HA Pa3BUTUE MBIIILL LIEH, TJIEYEBOTO
1osica; pyK, TYJIOBHIIA; MBIIII Ta3a U HOT. M3yueHue

3HATh MOHSTUS — «CLIEHUYECKOE
JIBHKEHUE), «TIO3UHI», KKOOPIAUHALIKAY,
«peaxkuus»; 3HaHUE U pa3Indue
HyMEPALWH KIACCUYECKUX MO3ULUHN PYK
Y HOT; 3HAaHUE YIIPAKHEHUN-UTD.

IIPABUIIBHBIX MO3ULUHI KIACCHUECKOM MOCTAaHOBKH PYK | Moub OOBSICHUTH NpaBUJia UTP U 10
U HOT. «YTajail 3Mo1uIo U NoBTOpu» (padoTa ¢ IIPOBECTH MX; IOCTAHOBKA ITO3ULIUI PYK
HaIrmapHUKoM); «Msauk»; «BosHay (pabdoTa ¢ W HOT; paboTa ¢ mapTHepoM; paboTa ¢
HamapHHUKOM); pabota ¢ nmpeameTom; «llmactunray MIPEAMETOM.
(pabota ¢ mapTHepoM), «PaccuHXpoHU3aIUsA
JEUCTBUI.
Pa3nen 2. 3apucoOBKH, 3THObI, CKETYH.
Akrepckas aHTazusl. PackpbITh U pa3BUTh TBOPUYECKOE MBIIIJICHUE U [TonsiTus — «axkrepckas antazus,
aKTepCcKyro (paHTa3nIo, HA IPUMEpPE YIPaKHEHHH, «TBOPYECKOE MBILUICHUEY, «MaJlas
MIPOBOAMMBIE B TpyIie Manoi ¢popMsl (2-3 yenoBeka): | opmay; 3HaHUE YIPAKHEHUN-UTP.
«donymaiiy, «IloBropu aelicTBue U npuaymaii cBoe», | Moub OOBSACHUTD ITpaBUIIA UTP U 6
«Cwmena poseit». MIPOBECTHU UX; CBOOOHO
OpPUEHTUPOBATHCS B MBICISAX, IPUMEHATH
(anTa3uio; padboTaTh B rpynmax Majiblx
hopm.
[IpenMeTsl, OKpyKarolne MEHS. OOBsCHEHNE TEMBI, JeTAIM3AIUN NeHCTBUNA U 3HaHHUE U3YYEHHOTO MaTepHraa;
CIOCO0OB JIOCTHKEHUS JKEJIaeMOro pe3ysbTaTa. CIOCOOBI JOCTHXKEHHSI pe3ysbTarTa Mpu
[IpakTuueckue 3a1anus, IPOBOAUMBIE B IpyIIe Masloil | paboTe ¢ mpeIMeToM; 3HaHHe 6

(opMeI (2-3 denoBeka): ITIOJIbI HA 3aJaHHYIO TEMY,
urpsl «A-nmpeamery, «M3ydeHne KOMHATBD, «YTaaail,

YIPA)KHEHUN-UTDP.
Moub 00BSCHUTH NPaBUIIA UTP U
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YTO 3aragai», «Bemy B MoeM noMe», « ITIOIbI Ha
npeagaraeMbie 00CTOSTEIBCTBAY.

IPOBECTH UX; yMEHHE paboTaTh ¢
MIPEIMETOM; MOAKIII0YaTh TBOPUYECKOE
MBIIIIEHUE U (PaHTA3HIO; IPABUIEHO U
JOXO0YUBO (POPMYTUPOBATH
HpEATI0KEHUSL.

BeipazurensHocTh. [TanTOMUMA 1
MHCLECHUPOBKH.

Pa3bsiCHUTB, 4TO TaKOE YYBCTBO MPABJIbI U
BBIPA3UTEILHOCTH, 3HAYCHUE TEPMHUHOB «ITAHTOMHUMAa»
U «MHCIEHUPOBKAY, IPUHIIAI UX JCHCTBUS.
[IpakTryUecku 3aKperuTh MPONACHHBIM MaTepral Ha
OCHOBE UT'p, IPOBOJIMMBIE B IpymIe Majaoi Gopmsl (2-
3 yenoBeka): «Kpokoaum», «3a1aHHas TAHTOMUMA,
«3aragku 6e3 cioBy». HCIIEHUPOBKA ITOCIOBUIL U
oroBopok «CeMb pa3 OTMEPh — OJIMH Pa3 OTPEXKbY,
«JIro0uIIb KaTaThCs — JIFOOM U CAHOYKU BO3UTHY U T.II.

[ToHsATHS — «BBIPA3UTEIIBHOCTHY,
«IMaHTOMUMA», «MHCIICHUPOBKaY,
«4yBCTBO TIPaBIbl»; BIAIACTh
MIOCJIOBUIIAMH U TTIOTOBOPKaMU; 3HAHUE
YIPA)KHEHUU-UTP.

Moub OOBSCHUTH MTpaBUJIA UTP U
MIPOBECTH MX; pabOTaTh B IPyIax
MabIX (OpM; yMENIO MPUMEHSTh HaBbIKU
CIEHUYECKOTO IBUKEHUS BO BpeMs
VCIIOJIHEHUSI COJIbHOM, Ty3THOU
MMAaHTOMHUMBI U HHCIIEHUPOBKH.

Paszpnen 3. Umnposu3anusi.

CrnoBecHast UMIIPOBHU3ALHS.

OO6pa3zoBaTeNbHBIN MPOIECC HATIPABJICH HA
TPEHUPOBKY JIOTUKH U CBOOOJIHOW OpHEHTAINH B
cioBax. YToObl CKOHIIEHTPUPOBATH U CPOPMHUPOBATH
CBOU MBICIIU B OJIHY LIETTyI0 HCTOPHIO, TPUMEHSIOTCS
CIIEAYIONINE UTPHI-yIIpaKHEHHS: «CBSHKH
Heo4yeBHIHOE», «CII0Ba U3 Ipyroro Mupa,
«CuHOHUMY, «VcTOpHH 11O CIIOBY».

[ToHnMaTh TEPMUHBI — KUMIIPOBU3ALIKSY,
«CIIOBECHAsI UMITPOBU3ALUA», JIOTUKAY;
3HaHUE YIPAKHECHUN-UTD.

Moub 00BACHUTD MTPABUIIA UTP U
MIPOBECTHU UX; YMEHHE paboTaTh B
KOJUIEKTHUBE; IPUMEHEHHUE TBOPUYECKOTO
MBIIIEHUS U (paHTa3uu; BIaIEHUE U
M3MEHEHHE I0JI0Ca; IPABUIBHO U
JIOXOTYUBO (POPMYIHPOBATH
IIPEITIOKEHUSL.

duznueckas HMIIpOBU3alUA.

3ananust GOPMHUPYIOTCS Ha OCHOBE paHEe N3y4YE€HHOTO
Marepuana. Uepes Urpbl-ynpakHEHUs s IAPHOTO U
KOJUJTIEKTUBHOTO AEHCTBUS, UMIIPOBU3ALIMI Ha
3aJlaHHbIE TEMBI, YYAIIHECS C IOMOLIBIO KECTOB,
MHMMKH, JeHCTBA JOOUBAIOTCS CBOOOEI B

[TonsATHA - «<MIIpOBHU3ALUAY,
«(huznyeckast UMIPOBU3ALM»; 3HAHHE
YIPAKHEHUN-UTP.

Moub 00BACHUTD MTpaBUIIA UTP U
MIPOBECTHU UX; YMEHHE paboTaTh Kak €
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¢busnueckoit umnposuzanuu. «JlepeBo», «Kamenby,
«Bugeo cenpuny, «3epkanoy, «CKyabOTYypay,
«Pexuccep-akrepy, «llokaxxu cBOM 1eHB»

HAITAPHUKOM, TaK U B KOJUICKTUBE;
CBOOOHO IPUMEHSATH HABBIKU
CIICHUYECKOTO JIBIYKCHHS, YMECHUE
paboTaTh MUMHKOM; 4yBCTBO
3aBEpIICHHOCTH JICHCTBA.

IIpoBenenue arrecTalmOHHbBIX
MEPONPUSITHIA IO IPOTPAMME.

[Tokas stro0B Ha cuene AT mis poaureneit u
MPUTJIAIIEHHBIX 3pUTEIICH.

3HaTh, KaK NMPaBHJIBHO BECTH ceOs Ha
cLieHe. YMeTh OpHEHTHPOBATHCS B

3aBUCUMOCTH OT CUTYaIlid, U HE3aMETHO 2
JUISL 3pUTEJIs], UCTIPABIIATH OIIHUOKH.
Conep:xanue NporpaMMmsl 2-ro roga o0y4eHus.
Jlast rpynnel ¢ 3-X 4acoBoii HeJeJbHON HArPy3KOM
Tema 3ansaTHS Conep:xaHue 3aHATUA 3HaHUs, yMEHUS, HABBIKU Yacol
BBognoe 3anstue. MactpykTaxk o Th. / O0menue ¢ rpynmnoi. 2
Paznen 1. Pu3uko — ncuxuyeckue A1eMCTBUA.
Aprukynsauus. Peus. Mumuka. Tewma BkirO4aeT B ceOst UTPHI M YIPAKHEHUS, [ToHATHSI TEPMUHOB — «TUKIUS»,
HarpaBJIEHHbIE PA3BUTHE YETKOM AUKIINHU, TPABUIHLHOMN | «OTIOPHOE JBIXaHHUEY, «APTUKYIISAIIUS,
apTUKYJSIIIUA U CBOOOIBI PEUEBOTO ammapara, «MHUMHKA», «KPEILIEHI0»,
MPABUIILHOCTH OTIOPHOTO JIBIXaHUS, «ITOJIETHOCTH «TUMHHYIHJI0», «TITUCCAHI0»; 3HAHUE
3ByKa. Mcnonb3yroTcs mpakTUYecKue 3a4aHusl U UTPBI: | YIIPaXKHEHUU-UTD.
«3eBok Turpay; «Mromodka-aomnaroyka. YMenne cBo0O0HO, 6€3 MBIIIEUHBIX 9
CKOPOTOBOPKH B Pa3HOM TEMIIE U 3BYKOBOM 3a)KMMOB MPOrOBApUBATH CKOPOTOBOPKH,
JUarna3oHe; «YTrauai SMOIMIO U TIOBTOPH €e» (UTpa c | C MPUMEHEHHE OTIOPHOTO JABIXaHUS, MOYb
HaIapHUKOM). OOBSICHUTH MPaBUJIA UTP U IPOBECTH HX;
pasznuyath 1o GOTOKAPTUHKAM Pa3HbIE
OMOIIMH/ XapaKTep JIUIl, H U300pakaTh
CaMOCTOATEIIHHO.
3purtenbHOe, ayauaibHOe BHUMAHUE, Pacckas o pose 3puTenbHOro U ayquaibHOTO [TonnMatp 3HAYCHHE TEPMUHOB —
MaMATh U KOHIICHTPAIIUS. (cmyxoBoro) BHUMaHUs B chepe TeaTpa u aKTEPCKOM «3PUTEIBHOE» U «ayIHaTbHOE» 8

*n3Hu. OObICHEHUE U IMPUMCHCHHUC HA IPAKTUKE UT'P-

BHUMAHUC, «BpUTCIIbHAS) U
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TPEHUPOBOK JJISl pa3BUTHsI KOHLICHTPALIMHA, BHUMAHUS,
3puUTENbHOM U ciryxoBoi namsatu. Urpsl: «CiioBa Ha
OyKBY ...»; «Acconuanus»; «ONUIIN, YTO BUIUIIbY.
«Yranai 3ByK», «Y CIBIIIb U TOBTOPU», «31 —
MOCITyIIAN-TIPEACTABb-TIOJEIIACH).

JInst koHUeHTpauy BHUMaHus urpa «Komapuk»,
«YyBCTBO TOUKI».

«ayaualibHas» NaMsTh,
«KOHLIEHTpAaLMs»; 3HaHUE YIIPaKHEHU -
urp.

YMeTh KOHLIEHTPUPOBATHCS B 3aJaHHBIX
00CTOATENBCTBAX, ObITh BHUMATEIbHBIMU
aKTUBU3UPOBATH BU]IbI TAMATH; MOYb
O0BSICHUTH NPaBUJIA UT'P U IIPOBECTH HX.

DOMOIIMOHAIBHAS [TAMATb.

ITo cpencTBam ynpaxHEHU U UTPHI Pa3BUTh U
YCUJIUTD Y y4alIMXCs 3alIOMUHAHKUE, COXPAHEHUE U
BOCIPOU3BEICHUE YMOLMOHAIBHO OKPAILIEHHBIX
SIBJICHUH, IaMATh HA 4yBCTBA. «BCIIOMHUTH MOMEHT,

3HATh MOHITHE «IMOLMOHATIbHAS
HaMATh», «3MOLU»; 3HAHUE
YIPA)KHEHUU-UTP.

Moub 00BACHUTD MIPABUIIA UTP U

«OMOIMOHAILHBIN TIO3UHTY. IPOBECTHU UX; PA3IUYATH 110 =
(boTokapTHHKaM pa3Hbie SMOLH/
XapakTep TeJa, ¥ 1300paXkaTh
CaMOCTOSITEIIBHO.
CueHunueckoe JBIKEHUE. BripaboTka peakium, KOOpIWHAIMN ABYKEHHS, 3HATh MOHATHS — «CIIEHUIECKOE
CIOCOOHOCTH NepesiaTh MEePEeKUBAHUS T'eposl U €T JIBIDKEHUEY, «TIO3UHIY, «KOOPAUHALM,
BHYTPEHHUN MHp Yepe3 s3bIK Tena. KoMruiekcHbie «peaxkuyus»; 3HaHUE U pa3inydne
yIpaKHEHHsI HAa Pa3BUTUE MBIIII] ILIEH, IJIE€YEBOr0 HYMEpaluH KJIaCCHUECKUX MO3ULUN PyK
nosica; pyK, TyJIOBHINA; MBI Ta3a U HOT. VI3ydeHue | v HOT; 3HAHWE YIPAKHEHUN-UTP.
MPABUIIBHBIX MO3MLINI KITACCHUECKOW MOCTAaHOBKH PYK | Moub OOBSICHUTH NpaBUJIa UTP U 10
U HOT. «YTajai 3MOIUI0 U TOBTOpU» (paboTa ¢ IIPOBECTH UX; IOCTAHOBKA IMO3UIUHI PYK
HanapHUKoM); «Msank»; «Bonnay (pabota ¢ U HOT; paboTa ¢ mapTHepoMm; padoTa ¢
HamapHHUKOM); pabota ¢ npeameTom; «llmactunra» MIPEIMETOM.
(pabota ¢ mapTHepoM), «PaccuHXpoHU3aIUsA
TIEHCTBHITY.
Pasnen 2. 3apucoBKH, 3THObI, CKETYH.
AxTepckas (haHTa3usl. PackpbITh 1 pa3BUTH TBOPYECKOE MBIIIUICHUE U [MonsaTHns — «akrepckas haHTazus»,
aKTepcKyro (paHTa3nio, Ha MPUMEpPE YIPaKHEHHH, «TBOPYECKOE MBIIIJICHUEY, «Majas
MIPOBOAMMBIE B TpyIie Manoi ¢popMsl (2-3 yenoBeka): | opmay; 3HaHUE YIPaKHEHUN-UTP. 11

«/lonymaii», «IloBTOpHM ACUCTBUE U IPUAYMaN CBOEY,
«CMeHa poJiei.

Moub 00BSCHUTH TPaBUIIA UTP U
TIPOBECTH MX; CBOOOTHO
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OPUEHTUPOBATHCS B MBICIISIX, IPUMEHSTh
(banTasuio; padboTaTk B Tpynmax Majbix

hopwm.

[Ipenmertsl, OKpyXaronue MeHs.

OObsICHEHUE TEMBI, JeTaanu3aluil JeHCTBUN U
CIOCO00B JOCTUKEHHUS JKEIaeMOro pe3ysbTaTa.
IIpakTrueckue 3aganus, IPOBOJAUMBIE B IPYIIIE MAJIOH
(dhopmbl (2-3 "yemoBeka): STIOABI HA 33JIAaHHYIO TEMY,
urpsl «SI-npenmery, «3ydeHre KOMHaAThI», «YTrajgan,

3HaHNE U3YYEHHOT0 MaTepUala;
CHOCOOBI TOCTHXKEHHUS pe3yabTaTa Mpu
paboTe ¢ mpeaMeToM; 3HaHUE
YIPaXHEHUN-UTP.

Moub 00BSCHUTH MTPABHUIIA UTP U

4TO 3arajany, «Bemu B MoeM JoMey, «ITIOIbI Ha IPOBECTU UX; yMEHHE paboTaTh C o
npeJIaraeéMblie 00CTOSTEIILCTBAY. IPEIMETOM; [TOAKII0YATh TBOPUYECKOE
MBILIEHHE U (paHTa3UI0; IPABUIBHO U
JIOXO/TYMBO (POPMYIHPOBATH
IPEJUI0KEHUS.
BeoipasutenbHocts. [lanTomuma u Pa3bsicHUTD, UTO TakO€ YyBCTBO MPaBJIbl U [ToHsATHS — «BBIPA3UTEIILHOCTDY,
MHCLEHUPOBKH. BBIPA3UTEIbHOCTH, 3HAYCHUE TEPMUHOB (IIAHTOMHMA» | «IIAHTOMHUMa), «MHCLEHUPOBKAY,
U «MHCUEHUPOBKay, MPUHIUI UX AEHCTBHUSL. «4YyBCTBO IpaB/Abl»; BIAJETh
[IpakTnuecku 3aKpenuTh NPOUJECHHBIA MaTepUa Ha IIOCJIOBUIIAMH U IOTOBOPKAaMU; 3HAHUE
OCHOBE UT'p, IPOBOJIUMBIE B IpymIne Maaoi Gpopmsl (2- | ynpaxHEHUH-UTP.
3 yenoseka): «Kpokoaumy, «3aiaHHast TaHTOMUMa, Moub 00BACHUTD MTPABUIIA UTP U 15
«3araaku 6e3 cioBy». HcLeHupoBKa MOCIOBULL U IIPOBECTHU UX; paboOTaTh B rpymnmnax
OroBopok «CeMb pa3 OTMEPD — OAMH pa3 OTPEXKDY, MaJIbIX OpPM; YMEJIO IPUMEHSTh HaBBIKH
«JIro6uib KkaraTbes — 100U M CAHOUKH BO3UTH» U T.II. | CLIEHUYECKOIO ABM)KEHUS BO BPEMs
VICIIOJIHEHMS COJIBHOM, y3THOU
MTAHTOMHUMBI M UHCLIIEHUPOBKH.
Pasnen 3. Umnposu3anus.
CrnoBecHast UMIIPOBHU3AIMS. OO6pazoBaTenbHbIN MpOIecC HAIIPABJICH Ha [ToHnMaTh TEPMUHBI — KUMIIPOBU3ALIUSY,
TPEHUPOBKY JIOTHKH U CBOOOIHOW OPHEHTAINH B «CIJIOBECHAsI UMITPOBU3ALUA», JIOTUKAY;
cioBax. UToObl CKOHIIEHTPUPOBATh U CPOPMUPOBATH 3HaHUE YIPAKHEHUN-UTD.
CBOM MBICJIU B OJIHY LIETTYI0 UCTOPHIO, IPUMEHSIOTCS Moub 00BACHUTD MTpaBHUIIA UTP U 15

CJIEIYIOIINE UTPBI-yIIpaKHEeHUs: «CBSKU
Heo4eBUAHOE, «CII0Ba U3 APYTOro MUPay,
«CuHoHumy, «McTopun Mo ciIoBy».

MIPOBECTHU UX; YMEHHE paboTaTh B
KOJUIEKTUBE; IIPUMEHEHUE TBOPUYECKOTO
MBIIICHUS U (paHTa3Uuu; BIaJIEHUE U
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M3MEHEHHE T0JI0Ca; TPABUIBHO U
J0XO0YMBO (POPMYTUPOBATH
HpETI0KEHUSL.

®dusnyeckass UMIIPOBU3ALIMSL.

3ananus GOpMUPYIOTCS Ha OCHOBE paHee NU3YICHHOTO
Marepuana. Uepes Urpbl-ynpakHeHuUs 1711 MApHOTO U
KOJUIEKTUBHOI'O AEHCTBUS, UMIIPOBU3ALIMI Ha
3aJaHHbIC TEMBbI, YYAIIIUECS C TIOMOUIBIO KECTOB,
MHUMUKH, JeHCTBa JOOUBAIOTCA CBOOOILI B

[TonsATHA - «CUMIIPOBHU3ALUAY,
«(huznyeckasi UMIPOBU3ALM»; 3HAHUE
YIPA)KHEHUU-UTP.

Moub 00BACHUTH IIPABUIIA UTP U
IIPOBECTH UX; YMEHHE paboTaTh KaK ¢

o 14
¢busnueckoit umnposuzanuu. «JlepeBo», «KameHby, HAIllapHUKOM, TaK U B KOJIJICKTUBE;
«Bugeo cenpuy, «3epkanoy, «CKyabITYpay, CBOOOJTHO IPUMEHSTHh HABBIKH
«Pexuccep-akrep», «l[lokaxxu cBOW J€Hb» CLEHUYECKOTO IBUKEHHUS; YMEHUE
padboTaTh MUMHKOM; YyBCTBO
3aBEPIICHHOCTH JCICTBA.
IIpoBenenue arrecTalmOHHbBIX [Tokas stron0B Ha cuene AT qist poaureneid u 3HaTh, Kak MPaBWJILHO BECTH ce0s Ha
MEPOIIPUATHI 110 TPOrpamme. MPUTJIALIEHHBIX 3pUTEIIEH. CLEHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCSA B 2
3aBUCHMOCTH OT CUTYalllH, U HE3aMETHO
JUISI 3pUTEJIS], UCTIPABIIATH OIIHUOKH.
Conep:xaHue NporpamMMmsl 2-1o rojaa ooy4eHus.
st rpynnsl ¢ 4-X 4acoBOH HeeJIbHOM HArPy3KOi
Tema 3ansaTHs Conep:xaHue 3aHATUSA 3HaHuUsA, yMEHUS, HABBIKU Yacsl
BBoanoe 3anstue. Uuctpykrax no Th. / OGuienue ¢ rpynmnoi. 1/1
Pa3ned 1. Pu3nko — ncuxuyecKne JeHCTBHUS.
Aptukynsuus. Peus. Mumuka. Tewma BkiTO4aeT B ceOst UTPHI M YIPAKHEHUS, [ToHATHSI TEPMUHOB — «JTUKIUS»,
HaIlpaBJICHHBIE Pa3BUTHE YETKON JUKINHU, TPABUIBHOUN | «OMOPHOE JIBIXAHHUEY, «APTUKYIIALIHSI,
ApTUKYJSIIIUKA U CBOOOIBI PEUEBOTO armapara, «MHUMUKA», «KPEIIECHI0», 16

MPaBIWJIBHOCTH OMOPHOTO JBIXaHUS, «TIOJETHOCTU
3ByKa. Mcronb3yroTes mpakTHUeCKHe 3a/1aHusl U UTPbIL:
«3eBoK Turpay; «Mronouka-gonaTouxa.

«IUMUHYIHJIO», «TJINCCAHI0»; 3HAHUE
YIPAKHEHUN-UTP.
YMmenue cB0601HO, 0€3 MBIIIEYHBIX

24




CKOPOTOBOPKH B Pa3HOM TEMIIE U 3BYKOBOM
JMarna3oHe; «Yrajiai SMOIMIO U MIOBTOPH €e» (Urpa ¢
HaITapHUKOM).

3aKMMOB MPOTOBapUBATh CKOPOTOBOPKH,
C IPUMEHEHHUE OIIOPHOTO JIbIXaHUs; MOYb
OO0BSICHUTH MpaBUJIa UTP U IPOBECTH HX;
pa3nuyath 1o (HOTOKApTUHKAM pa3HbIe
SMOLIMH/ XapaKTep JIUL, U U300pakaTh
CaMOCTOSITENIBHO.

3pI/ITeJ'IBH06, ayInaJIbHOC BHUMAHHC,
MaMsATb U KOHLICHTpAL M.

Pacckas o pose 3puTenbHOTO U ayAnaIbHOTO
(cmyxoBOT0) BHUMaHHUA B cepe TeaTpa U aKTepCKOn
xu3HU. OOBsACHEHNE U IPUMEHEHHE Ha MPAKTHKE UIP-
TPEHUPOBOK JUTSl Pa3BUTHS KOHIICHTPALIWN, BHUMAHHUS,
3pUTENbHOM U ci1yXxoBoi namstu. Urpsl: «CioBa Ha

IlonmMaTh 3HaUCHNE TCPMHUHOB —
(GPUTCIIBHOC» U «ayAHNaJIbHOC»
BHUMAHUC, <SPUTCIIbHAA» U
«ayauajibHas» 11aMsAThb,
C«KOHLOCHTpAalusAg», 3HaHHUEC ynpaxcHeHI/Iﬁ-

. . 16
OYKBY ...»; «Accouuanusiy; «OMNuIly, 9TO BUTULIBY. urp.
«Yragai 3ByK», «Y CIIbIIIb U IOBTOPU», «31 — YMeTb KOHLIEHTPUPOBATHCA B 3aJaHHBIX
MOCTYIIAN-TIPEACTaBb-TI0IEIUCHY. 00CTOSATENHCTBAX, OBITH BHUMATEIIbHBIMU
Jliis KoHIIeHTpaluy BHUMaHus urpa «Komapuky, AKTUBU3UPOBAThH BUABI TAMSTH; MOYb
«HyBCTBO TOUKHY. O0OBSCHUTH MPABWJIA UTP U MIPOBECTHU UX.
OMOLMOHAIbHAs AMSATh. Ilo cpenctBam yrnpaXHEHUN U UTPHI Pa3BUTH U 3HaTh NOHATHE «AMOIMOHAJIbHAS
YCUWJINTh y YYAIIUXCS 3alIOMUHAHUE, COXPAHCHHE U TaMSITh», «IMOILIMSY; 3HAHUE
BOCITPOM3BE/ICHUE SMOLMOHAIIBHO OKPAIIEHHBIX YOPa)KHEHUN-UTP.
SIBJICHUH, TaMATh HA 9yBCTBa. «BCOMHUTE MOMEHT», | MoOYb OOBSCHUTD MpaBUiia UTP U 16
«OMOIMOHAIIBHBINA MTO3UHT. MPOBECTH MX; pa3iuyaTh Mo
(hoToKapTUHKAM pa3HbIC IMOIUN/
XapakTep Tena, i Uu300paxkaTh
CaMOCTOSTEIIBHO.
CueHunveckoe JIBUKEHHE. BripaboTka peakiyuu, KOOpAUHALUN JBUKECHUS, 3HaTh NOHATHUS — «CLIEHUYECKOE
CIIOCOOHOCTH TIEPEIaTh MEePEKUBAHUS TEPOST U €TO JBIDKEHUEY, «TTO3UHTY, KKOOPIUHAIIH,
BHYTPEHHUI MUp depe3 s3bIK Tena. KomrmiekcHbie «peakius»; 3HaHUE U pa3Iudue
YIpaKHEHHS Ha Pa3BUTHE MBIIII] I, TIJICYEBOTO HyMepaIruu KJIACCUYECKHUX MO3UIIHHA PYK 29

nosica; pyK, TyJIOBUIIA; MBIIII Ta3a U HOT. M3yueHue
MPaBWIBHBIX MO3UIHUN KJIACCUYECKON MOCTAHOBKH PYK
U HOT. «YTajail sMoLuio 1 noBTOpU» (pabora ¢
HanapHUKoM); «Msuuk»; «BomHay (pabota ¢

Y HOT; 3HaHUE YIPaKHEHUU-UTP.

Moub 00BSCHUTH IPaBUIIA UTP U
MIPOBECTHU UX; MOCTAHOBKA MO3UIIUHN PYK
Y HOT; paboTa ¢ mapTHepoM; paboTa ¢
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HamapHHUKOM); pabota ¢ npeameTtoM; «llnactununy»
(pabota c maptHepom), «PaccuHxpoHu3anus
TNIEUCTBUI.

MPpEAMETOM.

Pasnen 2. 3apucoBKH, 3THObI, CKETYH.

AkTepckas (aHTazusl.

PackpbITh U pa3BUTh TBOPUYECKOE MBIIIJICHHE U
aKTepCcKyIo (paHTa3MI0, HA IPUMEpPE YIPaKHEHHH,
MIPOBOIMMBIC B TPYIITIe Majioi GopMslI (2-3 yeroBeka):
«/lonymaii», «IloBTOpH AEHCTBUE U IPUAYMAl CBOEY,

[TonsTus — «akrepckas hantazus»,
«TBOPUYECKOE MBIIUIEHUEY, «MaJlas
(dhopmay; 3HAaHUE YIPAKHEHUN-UTP.
Moub 00BSICHUTH TIpaBUIIA UTP U

«Cmena poiein». IPOBECTHU UX; CBOOOIHO 16
OPHUEHTHPOBATHCS B MBICIIAX, IPUMEHSTh
(anTa3uo; paboTaTh B Irpynnax Majblx
hopm.
[TpenMeTsl, OKpyXKaroIue MeHsI. OOBbsicHEHHE TeMBI, AeTalU3alui 1eHCTBUNA U 3HAaHHUE U3YYEHHOTO MaTepUala;
CIIOCOOO0B TOCTHKEHUS JKEJIAeMOT0 PE3yJIbTaTa. CIIOCOOBI TIOCTHXKEHUS pe3yIbTaTa Ipu
[IpakTryeckue 3aaHus, IPOBOJAUMBIE B IPYIIIE MaJlol | paboTe ¢ MpeAMETOM; 3HaHUE
(opMbI (2-3 yenoBeka): 3TIO/Ibl HA 3aJaHHYIO TEMY, yIpaXHEHUH-UTP.
urpsl «f-peamer», «M3ydeHne KOMHaTbD», «Yraaaid, | Moub OOBSICHUTH NpaBUIIa UTP U 17
410 3aragainy, «Bemy B MoeM gome», «TIOAbI Ha MIPOBECTHU UX; YMEHHE paboTaTh C
npeJularaeéMble 00CTOSATENLCTBAY. IIPEAMETOM; ITOJAKIIIOYATh TBOPUYECKOE
MBIIITIEHHE U (PaHTa3UI0; IPABUIBHO U
JI0XOJJYMUBO (POPMYITUPOBAThH
IIPEIII0KEHHUS.
BeipaszurensHocts. [lanTOMUMA 1 Pa3bsacHUTB, 4TO TaKOE YyBCTBO IIPaB/bI U [TonsATHS — «BBIPA3UTEIBHOCTDY,
WHCLIEHUPOBKH. BBIPA3UTEIBHOCTH, 3HAYEHUE TEPMUHOB «(ITAHTOMUMa) | «IITAHTOMHMaY, «MHCIICHUPOBKaY,
U «MHCLEHUPOBKa», IPUHIUI UX ACUCTBHUS. «4yBCTBO IIpaB/bl»; BIAJETh
[IpakTHyecKu 3aKpenuTh NPONACHHBIA MaTepral Ha ITOCJIOBUIIAMU ¥ TIOTOBOPKaMU; 3HAaHUE
OCHOBE UTp, IPOBOIMMBIE B TpYIIe Malioi GopMbl (2- | yrpakHEHUH-UTp. 17

3 genoeka): «Kpoxkoamny, «3agaHHasi TAHTOMUMA,
«3aragku 6e3 cinoB». MHCIIEHHPOBKa MOCIOBUIL U
moroBopok «CeMb pa3 OTMEPH — OJIMH Pa3 OTPEXKbY,
«JIroOHUIIb KaTaThC — JIFOOU ¥ CAHOYKH BO3UTHY» H T.II.

Moub 00BACHUTH MPaBUIIa UTP U
MIPOBECTH UX; pabOTaTh B rpymImax
MasbIX GOpM; YMEN0 IPUMEHSATh HaBbIKU
CLIEHUYECKOI'0 IBUYKEHHUS BO BpEMs
WCIIOJTHEHUS COJIBHOM, TyITHOM
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‘ IMMaHTOMHWMbI U HHCIICHUPOBKHU.

Pasnen 3. UmnpoBu3anus.

CrnoBecHas HUMIIpOBU3AIIUA.

OO6pazoBaTenbHbIN MPOIECC HAMIPABIICH Ha
TPEHUPOBKY JIOTUKH U CBOOOTHON OPUEHTAIINH B
cioBax. UToObl CKOHIIEHTPUPOBATH U CPOPMUPOBATH
CBOU MBICIIM B OJHY LIETYIO0 UCTOPUIO, IPUMEHSIFOTCS
CJIEyIOIINE UTPBI-yIpaKHEHUS: «CBSKH

[ToHuMaTh TEPMUHBI — KUMIIPOBU3ALIUSY,
«CJIOBECHAsI UMITPOBU3ALUA», JIOTUKAY;
3HaHUE YIPAXKHEHUN-UTD.

Moub 00BACHUTH MTPaBHUIIA UTP U
IPOBECTH UX; YMEHHE paboTaTh B

Heo4eBUIHOEY, «CII0Ba U3 APYroro MUpPay, KOJUJIEKTUBE; MPUMEHEHUE TBOPUYECKOTO 10
«CuHoHUMY, «McTOpHUM MO CIOBY». MBIIIICHUS U (paHTa3uu; BIaJcHUE U
M3MEHEHHE TOJI0CA; MPAaBUIBLHO U
JOXOIYUBO (POPMYITHPOBATH
MPEIOKECHUSL.
dusnyeckass UMIPOBU3ALIMSL. 3amanust GOpMUPYIOTCS HA OCHOBE paHee U3yuyeHHOro | [ToHSTHS - «MMITPOBHU3AIUI»,
Marepuaia. Uepes urpbl-ynpaxHeHus Uil TapHOTO U «(u3uveckass IMIPOBU3AINS»; 3HAHUE
KOJUJIEKTUBHOTO JACHCTBUS, UMIIPOBU3ALIMI Ha YOPAKHEHUN-UTP.
3aJJaHHbBIE TEMBI, YYAIIHECS C IOMOIIBIO KECTOB, Moub 0OBSICHUTD TIpaBUJIa UTP U
MHMUKH, ACHCTBa TOOUBAIOTCS CBOOOIBI B IPOBECTH HX; yMEHUE paboTaTh Kak ¢ 10
(dbuzmdeckoit ummposuzaiuu. «epero», «KameHb, HAINlapHUKOM, TaK U B KOJUIEKTHBE;
«Buneo cendpuy, «3epkano», «CKyabOTypay, CBOOOHO MPUMEHSATH HABBIKU
«Pexuccep-akrepy, «I[lokaxu cBOMl 1€HB» CLEHUYECKOT0 IBUKEHHUS; YMEHUE
paboTaTh MUMUKOMN; YYBCTBO
3aBEPIICHHOCTH JICHCTBA.
[IpoBeneHmne aTTeCTalIMOHHBIX [Tokas sTron0B Ha cuene JATL qist poauteneii u 3HaTh, KaK MPaBUJIHHO BECTH ce0s Ha
MEPOTIPUITHI 110 TIPOTrpamMmMme. MIPUTJIAIIEHHBIX 3pUTEIIEH. CLIEHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCS B 5

3aBUCUMOCTH OT CUTyalluHu, 1 HC3AMCTHO
JJIA 3pUTEIIA, UCTIPABJIATH OIIIOKH.
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Coaep:xanue nporpamMmbl 3-1o roja o0yyeHusl.
JU1sl Tpynnsl ¢ 2-X 4acoBOM HeleJIbHOM HArpPy3Koil

Tema 3ansATHSA ConepsxkaHue 3aHATHSA 3HaHusA, yMEHUsI, HABBIKH Yacel
Boanoe 3anstue. Muctpykrax no Th. / O6menue ¢ rpynmnoi. 0,5/0,5
Pasnen 1. Cuennyeckas peyb.
TpeHupoBKa pedeBoro amnmapara. . . 3HaTh CrIOCOOBI TPEHUPOBKHU PEYEBOTO
Cepus ynpakHeHUH 1O CHEHUYECKON peuu
anmapara, yMeTh IPUMEHSTh UX, KaK
«ITapuxmaxep - HeynauHUK», «COHNY», «IXO0», 5
CaMOCTOSITENIbHO, TaK U HAYYHUTh
«[Toe3n» u Apyrue 3acTaBisIOT IPABUIBHO paboTaTh 5
. JIVDKHETO.
peYeBOl anmapaT ¥ MUKPOMUMUKY JIUTIA.
3akperieHre HaBbIKOB PaOOTHI HAJl [Tonnmartp npuHIMUI pabOTHI
. Ycnoxusercs paboTta HaJl CKOPOTOBOPKAMH. .
JTUKIIAEH 1 HHTOHUPOBAHUEM. BHYTPEHHETO TopJia. 3HATh MPUEMBI U
CkoporoBopku Oepytcs Oosee ciokHble. Takke 6
paKTHYECKUE yrnpaxHeHus. Moub
HCIOJIL3YIOTCS 60JIee CI0KHBIE TPYIIOBBIE U
OOBSACHUTH OJMKHEMY.
WHVBUIYAIbHBIC YITPOKHEHUS.
Hepeuesrie cpeactaa [Tonnmarh 3HaUEHUE U CMBICIT
[TomuMoO cuItBI TONIOCA, UHTOHAIIMH, TEMOPUPOBAHUS
BBIPA3UTEILHOCTH. «HEPEYEBBIX CPEJICTB
BOCITUTAHHHK Y3HAET O TAKUX BCIIOMOTATEIHHBIX 5
BBIPA3UTEIHLHOCTUY. 3HATh, T/Ie, KOTJa U
CpeICTBaX Kak jKeCT, MUMHKA, 11032, KOCTIOM.
KaK MX MPABWIILHO PUMCHSTh.
PaGota Hag nuTEpaTypHBIM TEKCTOM. 3HaTh BCE paHee U3YUYCHHBIE TEMBI U
OTtpabaThiBatOTCS HABBIKU YTEHUSI CTUXOTBOPHOTO
MPAKTHYECKHE YIIPKHEHUS pa3zena.
TEKCTa, YACISCTCS BHUMAHUE «BUICHUIO)
YMeTh NpUMEHATh UX Ha MPAKTHKE MPU 7
MIPOUCXOJIAIIET0, CBOETO OTHOLIEHUS K
YTEHUH U PACCKA3e JIUTEPATYPHOTO
MIPOU3HOCUMOMY TEKCTY. M3ydaroTcss 0coOEHHOCTH
MIPOU3BEICHUSI.
CTUXOTBOPHOTO TEKCTA. P &
Paznen 2. Cuenuyeckoe ABUKEHHe.
OHU3NOTOTHYECKHIE TPOXOIKH. . 3HaTh BCE paHee M3yYCHHBIC TEMBI 32
OmHO¥ U3 caMbIX CIIOKHBIX 3334 TSl aKTepa, TeM
npouuibie roaa. [lonnmars, Kak
Ooree st peObeHKa SIBISIETCS BO3pacTHAs poiib. B 5

OCHOBE 2TOI'O 06p333 JIC)KHUT €€ IIIIaCTHYCCKOC
poruiomieHue. Ha 3aHATHSAX BOCIIUTaHHUKHU yqaTcsa

paboTaeT cBOE Telo, MPUHIUI pabOThI
MBI YMETh NPAKTUYECKU TPUMEHSTh
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OBITh ((636}’HIK3MI/I» H «IAcaymKaMu», «TOJICTbIMU» U
XYAbIMNY, «BCJIMKAHAMW» U «KKAPJIUKAMU.

9TH HABBLIKU B 00JI€€ CIIOKHBIX
ITOCTABJICHHBIX CUTYallHUAX.

:‘)TI-OI[LI Ha IIaCTUYCCKYIO
BBIPA3UTCIIbHOCTD.

[Tponomxkaercs paboTa HaJ[ INIACTHYECCKOM
BBIPA3UTEILHOCTHIO TEJA. 3aJJaHusl YCIOKHAIOTCS. ITO
— IPYIIIOBBIC «CKYJBIITYPhI» Ha 3aIaHHYIO TEMY,
JOMAIIHUEC U JUKUC XKHUBOTHBIC, I[epeBBSI 1 OBCTHI.

Tema 3. Cuenunueckue apaku. Hayunts aktepa
WCIIOIB30BAHUIO TIPUEMa CIICHUYECKUX Jipak. [ maBHas
3a/1aua UMUTHUPOBATh JOCTOBEPHO JIPAKy, HE IPUUUHSISA
Bpena naptaepy. HayuuTbest «OTBHITPBIBATHY yaAp.

ITonumaTs, Kak paboTaeT cBOE Telo,
MPUHLMIT paOOThI MBILIL. YMETh
NPaKTUYECKH TPUMEHATH STH HAaBBIKHU B
0oJIee CIIOKHBIX IIOCTABIEHHBIX
CHTYyaIHsX.

TTimactnueckne ocoOEHHOCTH
HePCOHaXKA.

Hcnoinb3ys nmpeaplayye 3HaHus O MIACTUYECKOM
peleHun o0pa3a, BBOJUTCS IMOHIATHE IIACTHYCCKOM
O0COOCHHOCTH. YUYEHHUKH MPUIYMBIBAIOT BHEIIHIOH,
XapaKTepHYIO YePTy MEePCOHAXKA U MBITAIOTCS
BOCCO3/1aTh €€ B 0Opase.

[ToHnMarte, Kak onpenensaTh Xapakrep,
SMOLMIO BBIOPaHHOIO IIepcoHaxka. Moub
OMOYb OJM>KHEMY C pa3bsiCHEHUEM
JIPYroro mepcoHaxa.

Pa3nes 3. AKTépckoe MacTepcTBO

CHCHI/I‘-ICCKOC BHUMAHUC B
PENCTULIMOHHOM ITPOLECCE.

[IponomxaroTcst ynpaKHEHUSI ¥ TPEHUHTH, Ha4yaThle B
nepBbli 1o 00yueHus. J[o0aBas0TCS yCI0)KHEHHBIE

(b OpMBI.

IToHuMars, rae u I 4ero y4eHuK
HaxoJuTcs. 3HaTh IpaMaTyprudyecKuii
XOJl IEUCTBUNA. YMETh OPUECHTUPOBATHCS
B OTOM XOJE€.

[elicTBre B nmpemiaraeMbIx
00CTOSATENBCTBAX.

[IponomKkaroTcst ATIOBI U YIPAXKHEHHUS Ha
npeiaraeMble 00CTOSATENbCTBA. JleTsm
MPEABIBISAIOTCS 00Jiee BBICOKHE TPEOOBaHUS 10
OpraHUYHOMY BKJIFOYEHHIO B POJIb.

IlonuMaTth, Kakue 00CTOATEIECTBA
CTaBATCS. YMETh OPUEHTUPOBATHCS B
HUX. BBICTPO IPUMEHSTH HA TIPAKTHKE.

[TnacTrueckoe penieHne oopasa
HepcoHaKa.

pra)KHeHI/Ifl I10 TNIACTHUKE TEJIia IIOMOT'ar0T peuIaTh
KOHKPETHBIC TIOCTAHOBOYHBIC 3aa4YH. B nponecce
PENCTUIIMN HAJl TIOCTAHOBOYHBIM IIPOU3BEACHHUEM

[Tonumars, kak OyneT BBITJISAET
BBIOpaHHBIN NEepcoHaX. 3HATh, KaK
nepeiaBaTh HACTPOSHHUE U BHEUTHUM BH]T
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oTpabaThIBaeTCsl MIIACTUYECKUIM PUCYHOK 00pasa.

110 Cp€aACTBaM IIACTUKHN 1 MUMUKH.

Cuennyeckoe oOIeHue.

VeinoxHsaoTes 3a1aun ooenus. Beoggarcs

VYMeTb BECTA AUAIOrd U OOLIEHHUE C
JIPYTUMH aKTepaMH, HaXOsCh B 00pa3ax

yIpa)KHEHHsI Ha HEOOXOIUMOCTb «yBUIETh» U N 6
BBIOpPAHHBIX MEPCOHAKEH.
«yCIIBIIATh)» MapTHepa. J{J1s 3TOro UCHoab3yrTCs
IIapHbIE YIPAKHEHUS U IIAPHBIE ITIOJBL.
Pabora Haj 1mocTaHOBKOM Bce panee n3ydeHHble TEXHUKH, HABBIKU [TonnmaTh, rae u Ui 4ero y4YeHUuK
TeaTpaIn30BaHHOTO MTPEICTaBICHHUS. IIPUMEHSIOTCS B paboTe Ha/l HOCTaHOBKOM HaXOAUTCs. 3HATh JPAaMaTypru4ecKuii 8
TE€aTPAIU30BAHHOI'O IIPEACTABICHHUS. XOJI NEUCTBUNA. YMETh OPUEHTUPOBATHCS
Ha CIICHE.
[IpoBeneHue aTTeCTalIMOHHBIX [Toka3 TeaTpanu3oBanHoON noctaHoBkU Ha ciiede ATLl | 3Harh, Kak npaBUIbLHO BECTU ceOs Ha
MEPONPUATHH IO IPOTrPaMME. JUISL POJUTENIEH U IIPUTJIALICHHBIX 3PUTEICH. CLICHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCS B 1
3aBUCHUMOCTH OT CUTYal[UH, U HE3aMETHO
JUIsl 3pUTEJIs], UCIPABIISTH OLIHOKH.
Conep:xanue nporpamMmsl 3-1o roaa o0y4eHus.
st rpynnsl ¢ 3-X 4acoBo# HeJleJIbHOM HArPy3Koil
Tema 3ansATHA CopaeprxaHnue 3aHATHA 3HaHMsA, yMeHUsl, HABBIKH Yacel
Boanoe 3anstue. MuctpykTax no Th. / Obuienue ¢ rpynmnoi. 1
Paznea 1. Cuenunyeckas peys.
TpeHupoBKa peueBoro amrapara. . . 3HaTh CIIOCOOBI TPEHUPOBKHU PEYEBOTO
Cepus ynpaxHeHUH 1O CLIEHUYECKON peun
anmnapara, yMeTb IIPUMEHSATh UX, KaKk
«[Tapukmaxep - HeyaauHUK», «CoHM», «OXO0», 6
CaMOCTOSITENIbHO, TaK U HAYYHUTh
«[Toe3n» u Apyrue 3acTaBisOT MPaBUIBHO pabOTaTh
. OJVDKHETO.
pedeBol annapaT ¥ MUKPOMUMUKY JIMIA.
3akperieHre HaBbIKOB pa0OThI HaJl [Tonumarts npuHIUNI pabOTHI
. YcnoxHsercst paboTta HaJl CKOPOTOBOPKaMH. .
JUKLIMENH 1 THTOHUPOBAHUEM. BHYTPEHHETO ropJia. 3HaTh IPUEMBI U
CkoporoBopku Oepytcs Oosee ciokable. Takke 7
MpaKTUYECKHUe ynpaxxHeHus. Moub
HCIIOJIb3YIOTCS O0JI€€ CI0KHBIE IPYMIOBHIE U
OOBSICHUTH OJMKHEMY.
VWHJVBUAYAJIBHbBIE YIPAKHEHUS.
Hepeuessle cpeacraa [Tonumarsb 3HaU€HUE U CMBICIT 8

[TomuMoO cuitbl rosioca, HHTOHAIMH, TEMOPUPOBAHHUS
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BBIPA3UTCIIBHOCTH.

BOCIIMTAHHHUK Y3HACT O TaKUX BCIIOMOI'aTCJIbHbIX
CpCACTBAX Kak K€CT, MUMHUKA, I103a, KOCTIOM.

«HEpPEUYEBBIX CPEJICTB
BBIPA3UTENBLHOCTUY. 3HATH, T]Ie, KOT/1a U
KaK MX MPaBUJIILHO MPUMEHSTh.

Pabora Hag nuTepaTypHBIM TEKCTOM.

OTpa6aTbIBaIOTC$I HAaBBbIKHW YTCHHA CTUXOTBOPHOI'O
TEKCTa, YACIACTCSA BHUMaHNEC «BUACHUIO

3HaTh BCE paHeC U3y4YCHHBIC TCMbI U
IMPAKTUYCCKUC YIIPAXKHCHHUA pasacia.

YMeTb IPUMEHATh UX Ha IIPAKTUKE IIPH 10
MIPOMCXOSIICTO, CBOCTO OTHOLICHUS K
YTCHHH U PAacCKa3e JIMTEPATypPHOTO
MIPOU3HOCUMOMY TEKCTy. M3ydaroTcss 0COOEHHOCTH
HpOI/I3BeI[eHI/I$[.
CTHXOTBOPHOT'O TEKCTA.
Pasznea 2. CueHn4yeckoe JBHKEHHE.
DU3HOTOTUYECKHE MPOXOIKH. o 3HaTh BCce paHee U3YUYCHHbIE TEMBI 3a
OnHOM M3 caMBIX CJIOKHBIX 3a7a4 JUIs aKTepa, TeM
HpOHIJ'II)IG roaa. HOHI/IMaTI), KaK
Oonee i peOeHKa ABJISIETCS BO3pacTHas pojib. B N
paboTaet cBOE TeJ10, IPUHIIMIT PaOOTHI
OCHOBE 3TOr0 o0pasa JIXKHUT €€ IIACTUYCCKOE 8
MBIIIIT. YMCTI) HpaKTI/IqGCKI/I HpI/IMeHSITI)
BOILIOIIICHHUC. Ha 3aHATHUAX BOCIIMTAHHUKHU y‘-IaTCﬂ
3TH HABBIKU B 00JIEE CIIOKHBIX
OBITH «0A0YIIIKAMK» U «JIETYIIIKAMHUY, «TOJICTBIMU» U
ITOCTABJICHHBIX CI/ITyaIII/ISIX.
«Xy,JII)IMI/I», «BCIMKAaHaAMHU» U «KapJ'II/IKaMI/I».
DTIO/IbI HA TTACTUYECKYIO . [Tonnmars, kak paboTaeTr cBOE Telo,
[Tponomxkaercs paboTa HaJ MIACTHYECKON
BI)Ipa31/ITeJ'II>HOCTI). HpI/IHHI/IH pa6OTBI MBIIIII. YMGTB
BBIPA3UTEIHLHOCTHIO TeJA. 3aJaHus YCIOKHSIIOTCS. ITO
MPAKTHYECKH MTPUMEHSITh 9TH HaBBIKH B
— TPYIIIOBBIE «CKYIBITYPhD» Ha 33/IaHHYIO TEMY,
0oJIee CIIOKHBIX ITOCTABICHHBIX
JOMaIIHUEC U JTUKHUEC )KUBOTHBEIC, I[CpCBLfI " IIBCTHI.
CUTYaIUsX.
Tewma 3. Criennueckue apaku. HayuuTs akrepa 11
WCIIOJIb30BAHUIO TTPHEMa CIIEHUIECKUX Apak. [ maBHas
3a/ladya UMUTUPOBATH JOCTOBEPHO JIpaKy, HE IPUUUHSS
Bpena naptHepy. HayuuTbes «OTBITPBIBATHY yaap.
[Tnactuueckue 0cOOEHHOCTU [TornMmarh, Kak ONpenessaTh XapaKTep,
Hcnonb3ys npeapiayye 3HaHus O IIaCTUYECKOM
MepcoHaxa. . OMOIIHMIO BRIOPAHHOTO TIepCcoHaka. MoYb
penienun oOpa3a, BBOJAUTCS OHATHE TUIACTUYECKOM 13

0COOCHHOCTH. YUYEHHUKH MPUIYMBIBAIOT BHEIIHIOHO,
XapaKTEpHYIO YEPTY MEPCOHAXKA U NBITAKOTCS

MOMOYb OJIMKHEMY C Pa3bsCHEHUEM
JAPYToro nepcoHaxa.
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BOCCO31aTh €€ B O6p&3€.

Pazngean 3. AkTépckoe MacTepcTBO

CreHnueckoe BHUMaHUE B
PEIETUIIMOHHOM ITPOIIEcCe.

HpOI[OJDKaIOTCSI YHOpAXHCHUA U TOCHUHI'Y, HAYATbIC B

[Tonumars, rae u s 4ero y4eHUK
HaXOAUTCs. 3HATh IpaMaTypruuyecKuii

nepBbld 1o 00y4yeHus. J[o0aBasoTCs yCI0KHEHHBIE . . 5
bopmbi XO0J1 IEUCTBUM. YMETb OPUEHTUPOBATHCS
’ B 3TOM XO/JI€.
[eiicTBre B npeuraraeMbix [lonumars, kakue 00CTOATENBCTBA
[IpomomkaroTcst ATIONBI ¥ YIPOXKHEHHUS Ha
00CTOSITENTLCTBAX. CTaBATCS. Y METb OPUEHTUPOBATHCS B
npeajgaraeMblie 00CcTosTeNbCTRA. JleTam 4
HUX. BBICTpO MpUMEHSATH Ha MPAKTHKE.
MIPEIBSABISIOTCS 00JIee BRICOKUE TPEOOBAHUS 1O
OpraHUYHOMY BKJIFOYEHUIO B POJIb.
[Inactuyeckoe pemienne oopasza [Tonnmarp, kak OyIeT BBITIISACT
VYrpaxHeHus 10 MJIACTUKE TeJla TOMOTal0T peliaTh 8
MIEPCOHAXKA. BbIOpaHHBIN NIEpCOHAX. 3HATD, KaK
KOHKpPETHbIE TOCTAaHOBOUHBIE 3a7aun. B npouecce . 11
nepeaaBaTh HACTPOCHUE U BHEIIHUMA BU]T
perneTUuy HaJl TOCTAHOBOYHBIM IMPOU3BEICHHUEM
. 10 CPEJCTBAM IJIACTUKH U MUMHUKH.
oTpabaThIBaeTCsl MIACTHYECKUI PUCYHOK 00pasa.
Cuennueckoe oOIIeHuE. YMeTh BECTH JUANOTH U OOIIeHHE C
H m YcnoxHstoTes 3anaun oOuieHus. Boasres A =
JIpYTUMHU aKTepaMH, HaxosCh B o0Opa3ax
YIpaKHEHHUS Ha HEOOXOIUMOCTh YBHJIETh» U N 12
BbIOpaHHBIX MIEPCOHAKEH.
«yCHbIIIATh» MapTHepa. JJisg 3TOro uCnoib3yrTCs
TapHbIe YIPAKHEHUS U TAPHBIE ITIOJIBI.
PaGora Hag mocTaHOBKOM Bce panee n3yueHHbIe TEXHUKH, HABBIKU [loHumarts, rae u s 4ero y4eHuK
TeaTpaJIM30BaHHOTO MPEICTABICHHUS. MIPUMEHSIOTCSI B paboTe HaJl TOCTAHOBKOM HaxOaUTCs. 3HATh APaMaTypruuecKuit 10
TeaTpaJIM30BaHHOTO MTPEICTABICHHUS. XO0J1 NEUCTBUNA. YMETh OPUEHTHUPOBATHCS
Ha CIICHE.
[IpoBeneHue aTrecTalMOHHBIX [Tokas TeaTpanu3oBanHoi moctanoBku Ha criere ATI[ | 3Hath, kak mpaBUIBLHO BeCTH ceOs Ha
MEpONPUATHI IO TPOTrpaMMe. JUISL POIUTENEN Y TPUTIIAIIEHHBIX 3PUTENEH. CLIEHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCS B 2

3aBUCUMOCTH OT CUTyalluHu, 1 HC3AMCTHO
JJIA 3pUTEIIA, UCTIPABJIATH OIIIOKH.

Conep:xaHue nporpamMmsl 3-1o rojaa ooy4eHusl.
Jaist rpynnel ¢ 4-X 4acoBoil HeeJIbHOW HAIPYy3KOH
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Tema 3ansATHSA ConepixkaHue 3aHATHSA 3HaHusA, yMEHUsI, HABBIKH Yacel
BBoanoe 3anarue. Unctpykrax no Th. / OGmenue ¢ rpynmnoi. 1/1
Pa3nen 1. Cuennyeckas peyb.
TpeHupoBka pedeBoro arrapara. . . 3HaTh CIOCOOBI TPEHUPOBKH PEYEBOTO
Cepus ynpakHeHUH IO CHEHUYECKON peuu
anmapara, yMeTb IPUMEHSTh UX, KaK
«ITapuxmaxep - HeyHauHUK», «COHNY», «IXO0», 10
CaMOCTOSITENIbHO, TaK U HAYYHUTh
«[Toe3n» u Apyrue 3acTaBisIOT IPABUIBHO padoTaTh 5
. JIVDKHETO.
peueBoii anmapar 1 MUKPOMHMUKY JIUTIA.
3akperieHre HaBBIKOB PaOOTHI HAJl [Tonnmartp npuHIMUI pabOTHI
. Ycnoxusercs paboTta HaJl CKOPOTOBOPKAMH. .
JUKIHEeH 1 HHTOHUPOBAHHEM. BHYTPEHHETO ropia. 3HaTh NPUEMBI U
CkoporoBopku 0epytes Oosiee ciioxHbIe. Takke 12
paKTHYECKUE yrnpaxHeHus. Moub
HCIOJIb3YIOTCS 60JIee CI0KHBIE TPYMIOBHIE U
OOBSACHUTH OJMKHEMY.
WHIVBUIYAIBHBIC YIIPAKHEHUS.
Hepeuesrie cpeactaa [Tonnmarsb 3HaUEHUE U CMBICIT
[TomuMoO cuitbl rosioca, UHTOHAIMH, TEMOPUPOBAHUS
BBIPA3UTEILHOCTH. «HEPEUYEBBIX CPEJICTB
BOCIIUTAaHHHK Y3HAET O TAKUX BCITIOMOTATEIbHBIX 10
BBIPa3UTENbHOCTH». 3HATh, TJ€, KOTaa U
CpeACTBax Kak JKeCT, MUMHKa, 11032, KOCTIOM.
KaK UX MMPABIJILHO IPUMEHSTb.
Pabora Haj nuTepaTypHBIM TEKCTOM. 3HaTh BCE paHee U3yUEHHbIE TEMBI U
OTtpabaThIBatOTCS HABBIKU YTEHUSI CTUXOTBOPHOTO
MPAKTHYECKHE YIIPKHEHHS pa3zena.
TEKCTa, yJENSAETCS] BHUMAaHUE «BHICHUIO)
YMeTh NpUMEHATh UX Ha PAKTHKE MPU 14
MIPOUCXOJIAIIET0, CBOETO OTHOIICHUS K
YTEHUH U PACCKA3e JIUTEPATYPHOTO
MIPOU3HOCUMOMY TEKCTY. M3ydaroTcss 0coOeHHOCTH
HPOU3BEICHUS.
CTHUXOTBOPHOT'O TEKCTA.
Paznea 2. Cuennyeckoe JBH:KeHHUeE.
OHU3NOTOTHYECKHIE TPOXOIKH. . 3HaTh BCE paHee M3yYCHHBIC TEMBI 32
OmHO¥ U3 caMbIX CIIOKHBIX 3334 TSl aKTepa, TeM
npouuibie roaa. [lonnmars, Kak
Oosee 15 pebeHKa ABISIETCS BO3pAcTHas poiib. B N
paboTaeT cBOE Telo, MPUHIUI paObOTHI
OCHOBE 3TOro o0pasa JIeXKHUT €€ MIaCTUYECKOe 10

BoILIomeHne. Ha 3aHATHSAX BOCIUTAaHHUKH Y4aTCs
OBITH «OA0YIITKAMI» U «IETYIIKAMUY, «TOJICTBIMUY» U
«XYIBIMIY, «BETTUKAaHAMU)» U «KaPIUKAMU.

MBIIIII. YMeTh MPaKTUYCCKU IIPUMCHATH
9TH HABBLIKM B 00JI€€ CJIOKHBIX
NOCTAaBJICHHBIX CUTYallUAX.
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:‘)TI-OI[LI Ha IIaCTUYICCKYIO
BBIPA3UTCIIbHOCTD.

[Tponomkaercs paboTa HaJl TNIACTHYECKOM
BBIPA3UTEILHOCTHIO TEJA. 3aJaHus YCIOKHSAIOTCS. ITO

[Tonnmatp, kak paboTaer CBOE Telo,
MPUHIHUIT PaOOTHI MBI, YMETh

MPAKTUYECKU MPUMEHSTh 3T HABBIKU B 12
— IPYIIOBBIE «CKYJIBITYPhD» HA 3aJaHHYIO TEMY,
0oJIee CIIOKHBIX IIOCTABIEHHBIX
JIOMAIIIHUE U JIMKUE )KUBOTHBIE, JICPEBbS U IIBETHI.
CUTYalHsIX.
[InacTrueckre 0COOCHHOCTH [Tonnmarte, Kak onpeaensaTh XapakTep,
Hcnonw3ys npenpiayiye 3HaHUs O MIIACTUYECKOM
MepCoHaXa. N AMOITMIO BBIOPAaHHOTO MepcoHaxa. Moub
penieHuu oOpasa, BBOJUTCS MOHSATHE IJIACTHYCCKOM
0COOEHHOCTH. YUEHUKHU MPUIYMBIBAIOT BHEIIHIOIO NOMO'Ib OIIDKHEMY C pasbACHEHHEM
M b
JpYroro nepcoHaxa. 12
XapaKTEePHYIO YepTy MepCOHa)ka U MbITAIOTCS
BOCCO3/1aTh €€ B 00pase.
Pa3nes 3. AKTépckoe MacTepcTBO
CueHnnyeckoe BHUMaHHE B [lonnmarts, rae u s 4ero y4eHuK
[IponoikaroTes yrpaxHeHUs: U TPEHUHTH, HA4aTbhle B .
peTNeTUIMOHHOM TIpolLiecce. o HAXOJUTCA. 3HATh APaMaTypruyeCKuid
TepBBIN 1O 00y4deHus. J[00aBISIOTCS yCI0KHEHHBIC . . 10
bopMBI XO0J1 NEUCTBUNA. YMETh OPUEHTUPOBATHCS
’ B DTOM XOJI€E.
[elicTBre B peiaraeMbIx ITonumaTth, Kakue 00CTOSTEILCTBA
[IponoimkaroTes 3THOBI M YIIPA)KHEHUS HA
00CTOATEILCTBAX. CTaBATCS. Y METh OPUEHTUPOBATHCS B
npejiaraeMbie 00CTOSTENbCTBA. JleTsm 10
HUX. BBICTpO NpUMEHSATH Ha MPAKTHKE.
MPEABIBIAIOTCS O0Jiee BBICOKHE TPEOOBaHUS 10
OPraHUYHOMY BKJIFOUEHHIO B POJIb.
[Tnactuyeckoe pemenne oopasza [Tonnmats, kak OyJeT BHITIIAIETD
VYrpaxxHeHus 10 MIIACTUKE TeJla TOMOTal0T peliaTh .,
MEepPCOHAXKA. BbIOpaHHBIN NIEpCOHaX. 3HATD, KaK
KOHKpETHbIE TOCTAHOBOYHBIE 3a7jauu. B mporecce . 12
nepenaBaTh HACTPOEHHUE U BHENIHUN BH,
peneTUINy HaJl TOCTAHOBOYHBIM IMPOU3BEICHUEM pen p A
. 110 CpEeJICTBaM IJIACTUKH U MUMHKHU.
oTpabaThIBaeTCsl MIACTHYECKUI PUCYHOK 00pasa. pea
Cuennyeckoe oOIIeHHE. YMeTh BECTH THAJIOTHA U OOIIEHHE C
VY caokHAIOTCA 3agaun oOuienus. Beoasgarcs 5
WMH aKTepaMH, HaXoJIsICh B o0pazax
YIPaKHEHHUS Ha HEOOXOIUMOCTh KYBHJIETh» U Ilp}g pami, N o p 12
BBIOPAHHBIX IIEPCOHAXKEH.
«YCIBIMIATh» TapTHepa. J1JIsi 3TOro UCIOMB3YIOTCS p p
MapHble YIPaXKHEHUS U NapHbIE ITOJIBI.
Pabora Hajg mocTaHOBKOMH Bce panee n3ydeHHbIe TEXHUKH, HABBIKH IToHnmaTh, rae u JJis 4ero y4YeHuK 16
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T€ATPAIIN30BaHHOI'O IIPEACTABIICHUSA.

IIPUMEHAIOTCS B pa60Te Hanqg IMOCTaHOBKOM
TCATPAJIM30BAHHOI'O NPCACTABIICHUA.

HaXOIUTCA. 3HATh JPAMATyprU4eCKUM
XOJl IEUCTBUN. YMETh OPUEHTUPOBATHCS
Ha CIICHE.

[IpoBenenue arrecTalmOHHbBIX
MEPONPUSITHIA [0 IPOTPAMME.

[Toka3s reaTpanin3oBaHHOM ocTaHOBKM Ha cueHe T
JUISL POJIUTENICH U MPUTIIAICHHBIX 3PUTENICH.

3HaTh, KaK NMPaBHJIBHO BECTH ceOs Ha
CLieHe. YMeTh OPHEHTUPOBATHCS B

2
3aBUCUMOCTH OT CUTYallid, U HE3aMETHO
JUISL 3pUTEJIs], UCTIPABIIATH OIIHOKH.
Conep:xanue nporpamMmsl 4-ro roaa o0y4eHus.
JJ1si rpynmel ¢ 2-X 4acOBOii HeleJIbHOI HATPY3KO¥.
Tema 3ansiTHA CoaepixaHue 3aHATHSA 3HaHusA, yMEeHUsl, HABBIKH Yacel
Pa3zgen 1. BBoaHoe 3anstue.
BBognoe 3anstue. Muctpykrax no Th. / O6uienue ¢ rpymnmoii. 0,5/0,
Paznen 2. TeaTpanbHasi urpa..
CroxxetHo-posieBas urpa. rpa " VYueHuK T0JDKEeH 3HATh NPaBUIIa UTP, UX
3y4eHUE U IPOBEJICHUE TeaTPATbHBIX UTP, - .
03ByUYEHHE OTpBIBKA U3 HUIbMA UITU MOCJIEIOBATENbHOCTh IEUCTBUI. YMETh
HaIpaBJIEHHBIX HAa pAa3BUTHE TalaHTa peOeHKa U ero
MYTETOUIBMA. aKkTépckux crocooHocrel. [Ipumenenue atux OOBAICHHTH IPYTOMY STH PABUJIA. 3
. YMeTh NpUMEHSATh CBOM HAaBBIKU B
CHOCOOHOCTEH B MPaKTHUKE 03BYUYHMBAHUS MIEPCOHANKA.
MPAKTUYECKUX 3a/TaHUSX.
Hyataeie nuanoru. [Ipocmotp, Vua v o Y4YeHHUKHU TOJKHBI 3HATh CIIOCOOBI
IIUMCS JaeTCsl TOTOBBIN TEKCTOBBIN MaTepua,
00CYyXJI€HUE CTIEKTAKIISL. MIEPEBOILIOLIEHUS B Ipyrue 00passl.
pu paboTe C KOTOPHIM YUYEHUKH U3y4alOT U
YMeTh 3T0 OBICTPO ¥ CBOOOTHO JENATh.
3aKpEIUISIIOT YMEHUE TIEPEBOIIONIATHCS B 3a/1aHHbIE 4
[ToMorare npyruM y4eHHKaM B
o0pas3pl. [l 6osee TiryOOKOro MOHUMAaHUS
«pazbope» ux nepconaxa. [[puMeHsTh
npodeccnoHaTEHOTO MEePEBOTLIONICHHUSI, TPOBOIUTCS
HaBBIKH Ha TIPAKTHUKE.
IIPOCMOTP CHEKTAKJIS.
Pa3zgen 3. ABTOpCKHE CIOKETHBIE ITIOAbI.
DTIO/ KaK MPUEM Pa3BUTHS aKTEPCKOTO Y4YeHHUKU TOJDKHBI YMETh IPUMEHUTD
Urpsi-ynpakHeHusl, pa3BUBAIOIINE AKTEPCKYIO 3

BOOOpakeHUs. YTpaKHEHMUS,

BHHUMATEIbHOCTh, BHYTPEHHIOIO COOPaHHOCTD,

CBOM 3HAHHUA U CaMOCTOATCIIBHO
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Pa3BUBAIOIINE AKTEPCKYIO
BHUMATEJILHOCTh, HAOJII0JaTeILHOCTD,
UHTYHITUIO.

Ha6J'II-OI[aT€J'IBHOCTB H UHTYUIUIO.

OpraHu30BaTh HEOOJIBIIOHN 3TIO/ Ha
3aJaHHYI0 WJIM CBOOOJHYIO TEMY.

JleficTBHE B YCIOBUAX BBIMBICIIA.
JleficTBHUE 11O OTHOIICHUIO K
npeaMeTam. DKCIPOMTHI.
becnipeameTrHbie neicTBUA.

JleiicTBrE B yCIOBUAX BhIMbICHA. JlelicTBHE 11O
OTHOIICHHUIO K NIpeAMETaM. JKCIIPOMTHI.
becnipenmerHbie nercTBUA.

Yuenuku AOJIKHBI YMCTb IPUMCHUTD
CBOU 3HAHUS U CAMOCTOSITEIILHO
OpTraHU30BaTh HEOOIBIION
VHIMBUAYAJIbHBIA WK TPYIIIOBOH ATION
Ha 3aJIaHHYIO WJIH CBOOOIHYIO TEMY.

Pasznen 4. Bzaumoneiicteue. UMnpoBusanmsi.

CoueTaHue CI0OBECHOIO IEUCTBUSA C
(hU3UYECKUM.

[IpoBoasTCs UTrpBI-yIIpaKHEHUS HA Pa3BUTHE CBOOO/IbI
JeICcTBUA U cKopocTu Mblciau. U ciiosa.

I[OJDKHI)I 3HaTh, C IIOMOIIIBIO KaKHUX
yIPaXHEHUH MOKHO JOCTUYb
JKEJIaeMoro pe3yibrara. 3HaTh, Kak
JOJKHO TIPOBOAUTHCS YIIPAKHEHHE,
KaKumM CHOCO6OM BBITJIAAUT UTOTO.
YMeTh coyeTartsb 3a OJHO ACHCTBUE Ba
BHJIa — CJIOBECHOE U (PU3UYECKOE.

MOHOJIOTH U IHAJIOTH.

OTpa60TKa HaBbIKa COUCTAHUA ABYX BUJI0B Z[eP'ICTBHﬁ
Ha MPaKTHUKE, BLIABIICHUC OIHI/I6OK, X UCIIpaBJICHUEC, U
3aKPCIVICHUEC XOpOHICT'o pe3yJibTaTa.

YMeTh OpUEHTUPOBATHCS B 3aJIaHHBIX
00CTOATEILCTBAX. 3HATH, KAKHE METOJIBI
MPUMEHUTH IS BXOKIEHHS B 00pa3.
YMeTb CBOOOJIHO UCITOIHUTH 3aaHue.

[TapHbIe 1 rpyNIIOBBIE ATIOIBI-
UMIIPOBU3ALINH.

CouynHeHre M TIOKa3 CIEHUYECKOTO JIEeHCTBUS 0e€3
MpEeBAPUTEIBHON TOATOTOBKH.

YMeHnue pabotaTh B KOMaHeE,
HaXO0’KJEHUEe KOMIIpOMHCca. 3HaTbh,
KakKue MCTOJbl IPUMCHUTD JJI
BXOXJIEHUS B 00pa3bl. YMETh CBOOOHO
VCTIOJTHHUTH 3a/IaHUE.

Pasnea 5. Tearpanuszanusi. Pabora Ha/x Xy10:KeCTBEHHBIM 00pa3oMm.

UreHue creHapus o poJIsiM.
CroxxeTHas TMHUS T€aTPaJIbHOTO
JEHCTBHSI.

Urenue crienapus no posim. [IpopaboTtka
WHTOHAIIMOHHOTO 00pasa mepcoHaxa. Pazbop croxera
1 ITIOHUMAaHUEC €Iro JIMHNU.

VY4eHUK T0JKEH YMETh IPABUIIBHO
paboTaTh C HalleYaTaHHBIM CLIEHAPHEM.
3HaTh, KAK OPUEHTUPOBATHCS B HEM.
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Pabora Hax crieHnueckumMu oOpa3amu.
[ToaroroBka TeaTparIn30BaHHOTO
MEPOTPHSTHSI.

[IpopaboTka oOpa3a, kKak BHEIIHETO, TaK U
XapaKTePHO-IMOIMOHAIBHOTO ¥ (PH3UIECKOTO.

VYyamuecs 3HaOT, Kak IPaBUJIbHO
JIOJDKEH BBITIISIETh UX 00pa3, yMETh
IIPaBUJIBHO I10JATh €r0 3pUTEIIO.

Llenb akTepa — co3aHue
PaBOII0100HOTO XY/I0KECTBEHHOTO
obpasa Ha cuene. Kitaccudukanms
CPEJICTB BBIPA3UTEIBLHOCTH JJISI
JOCTHDKEHUS XYJI0KECTBEHHOTO 00pasa.

Yrnyonénnas paboTa Ha co3laHueM 00pasa
nepconaxa. Mzyuenue cpecTB BEIPa3UTEIbHOCTH.

VY4eHuKN NPUMEHSIOT HaBBbIKU Ha
IIPAaKTUKEC, 3HAIOT, KaK IIPABUJIbHO BBEIMTH
Ha CLIEHY, YMEIOT OpUEHTUPOBATHCS B
oOcrositenbcTBax. JlOMKHBI yMETh
BXKMBATHCS B XYyJ10’KECTBEHHBIH 00pa3,
COXpaHsisi COOCTBEHHYIO

WHIANBUYAJIIbHOCTD.

Pa3nea 6. Cuennyeckuii rpuM, KOCTIOM.

KocTioM Kak cpeliCTBO XapaKTePUCTUKH
obpaza. CrieHH4eCKUii KOCTIOM BYEpa,
CeroJiHs, 3aBTpa.

Pacckas 1 00bsicHEHHE, KaK BaXKEH KOCTIOM ISt
MIOJIHOTO 00pa3a MmepcoHaxa, Jisl epeaadn
SMOIIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS repos. Kakue BH/IbI
KOCTIOMOB OBIBAIOT.

Y4YeHUKH 3HAIOT O BUJAX KOCTIOMOB, X
UIEHHOM 3a1a4i. MOryT onpenennThb
«3MOIIMI0» KOCTIOMA.

CO3I[3.HI/IC 9CKH3a TCaTpaJIbHOI'O
KOCTIHOMA CBOCTO IIEPCOHAXKA.

TBOpYECKHI TPOLIECC CO3/IaHUS PUCYHKA, ICKU3a
KOCTIOMa JIJI1 CBOETO MepcoHaxka. B ganbHelmem
BOIUIOTUTH 3CKH3 B PEATIbHBIA KOCTIOM.

YMeTb c03/1aBaTh HECIIOKHBIM KOCTIOM
MIEPCOHAXKA U3 TIOJAPYUYHBIX CPEICTB.

I'puM u cuennueckuit oopas.
XapakTepHble IPUMBI

Pacckas u 00bsicHEHUE, KaK BaXKEH TPUM JIJIS TTOJTHOTO
o0pa3a nepcoHaxa, AJs epeiadd YMOLUOHATIBHOTO
cocrosiHus repos. Kakue Bunpl rpuma OpiBaroT. Kakue
€CTb CIIOCOOBI HAHECEHUS TPUMA.

Y4eHHKH 3HAIOT O BUJaX I'puMa, ux
UIEHHOM 3a1aui. MOryT onpenennThb
«OMOILIUIO» TpUMa. 3HAIOT, KaK
IIPABWJIBHO €70 HAHOCUTb, U KAKUMH
CIOCO0aMH.

[IpunymeiBaeM U puCyeM MacKH.

TBOpUeCcKHil mpoLEece CO34aHusl PUCYHKA, DCKU3a
rprMa B BUJIE MacKH Ha Oymare Jist CBOETro
IepcoHaxka. B nanpHenIeM BOIJIOTUTH DCKU3 B
peanbHBIN TPUM.

YMeTh HAaHOCUTh T'puUM Ha ce0s 1 Ha
COy4YaCTHHKA, IIpaBUJIIBHOC €T0
NPpHUMCHCHUC, U CIIOCOOBI HAHECCHUS.

Pa3nes 7. Penerunimonnslii nepuoa. Padora Haa opopmiieHneM CIIEKTAKJIA.
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WuauBuayalbHO-TPYIIIIOBBIE

[IpoBenenue MHAUBUIYATBHO — ITPYIIIOBBIX

3HaIOT CBOM TEKCT CLIEHApHsI HAaU3yCTh,
YMEIOT OPUEHTUPOBATHCSI HA CLIEHE,

peneruuuu. peTeTULIHN. 3
MPUMEHSIOT HaBBIKU TIEpeIaun
XyJI0)KECTBEHHOT0 00pasza CBOEro reposi.
. YMEIT NpUCITYIIUBATHCS K 3aMEYaHUSIM,
PaboTa Hax Xy/10KECTBEHHBIM [IpoBeaeHue peneTuivii ¢ 1eTaaIbHBIMU
. UCTIPABISIOT UX. [[pUMEHSIOT HABBIKU
o0pazom. popaboTKaMu Kaxa0ro o0pas3a mepcoHaKe. 3
UMITPOBU3AIIMH B 3aJaHHBIX
00CTOSITENLCTBAX.
. CB0O0OOIHO BIAIEIOT XOA0M JIEHCTBUSA
[IporoHHsIe peneTruInH. [IpoBeneHUe peneTuIyil B JIMYHBIX KOCTIOMAX, C
creHapusi. 3HaIOT MO3TAIHO, CTO 33 YeM
CaMOCTOATENIbHO HAHECEHHBIM TPUMOM, CO CBETOM U - 6
. UIET, YMEIOT IOMOraTh .
My3bIKOi. JlopabaThIBatOTCS OTAENbHBIE IETAIU B ACT, ¥ APYT pYTY,
Trpoiiecce.
. [Tocne yctHOrO pazdopa Kaxaoro
CBOJIHBIC PETICTHIINH. [IpoBeneHUe peneTuiyii B JIMYHBIX KOCTIOMAX, C
MEPCOHAXKA, YUCHUKH JTOHKHBI YMETh
CaMOCTOSATEJIbHO HAHECEHHBIM TPUMOM, CO CBETOM H .
. MOHATH CBOM HEAOUYETHI, UX UCIIPABUTH B 6
MY3BIKOI 0€3 BMelarenscTBa neparora. HacraBHuk
TOCJIENYIONIUX PETIETHITHOHHBIX
TOABOJMUT UTOTH MOCTIE POCMOTPA CIIEKTAKJIS,
MpoIieccax.
MIPOBOISTCS YCTHBIE Pa300pBHIL. pon
Paspnea 8. IIpoBeneHne arrecTallMOHHbIX MEPONIPHUATHIA 110 IPOrpaMMme.
oKa3 CICKTAKIS [Toka3 TeaTpanuzoBanHON octaHoBkU Ha cieHe JITLl | 3Harh, Kak MpaBUIBLHO BECTH ce0s Ha
' JUTSL POAUTENEN U MPUTIIALIEHHBIX 3pUTENEH. CLEHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCSA B
3aBUCHMOCTH OT CUTYaIliH, U HE3aMETHO
JUISL 3pUTES], UCTIPABIIATH OIIUOKH. 0,5
[IpuMeHATh HABBIKM UMITPOBU3AIINH,
€CJIM YTO-TO MPOUCXOIUTH HE MO X011y
CIIEHapHsI.
3HaTh, I'7I€e UMEHHO OBLIM HETOUYETHI,
Hrorosoe 3ansitue. Pa3zdop [IpocMOTp TpoIIEeIIero CeKTaks, pa3oop
yYMETh OOBSACHUTH, KAK MOKHO OBLIO MX 05

MpomeaAIECro CruCKTaKIA.

MOJIOKUTETIBHBIX MOMEHTOB U OomKOoK. ['pynmnosas
Oeceia M aHaIM3 NPOJICITAHHON pabOTHI.

HUCTIPpAaBUTD.
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Conep:xxanue nporpamMmbl 4-1o rojga o0y4eHusl.
Juist rpynnel ¢ 3-X 4acoBoil HeeJbHOI HATPY3KOM.

Tema 3ansaTust Conep:kanue 3aHATUSA 3HaHusl, yMeHM I, HABBIKH Yacel
Pasnen 1. BBoaHoe 3ansiTtue.
BBognoe 3anstue. Muctpykrax no Th. / O6uienue ¢ rpymnmoii. 1
Pa3nen 2. TearpanbHas urpa..
CroxxetHo-poneBas urpa. Mrpa Y4eHUK T0JDKEH 3HATh MpaBuia Urp, ux
N3ydenue u npoBeieHNE TeaTpaabHBIX UID, - o
03BYYCHHE OTPHIBKA U3 (HHIbMA HITH II0CJIEI0BAaTENbHOCTh IEUCTBUN. YMETh
HaIpaBJICHHBIX HAa pa3BUTHE TaJllaHTa peOEHKa U ero
MyIbThUIbMA. « . OOBSCHUTH IPYTrOMY 3THU MIPaBHIIA. 4
akTépckux crocodHocrel. [Ipumenenune stux
. YMeTh IPUMEHSTh CBOM HABBIKU B
CIOCOOHOCTEH B MPAKTUKE O3BYYHBAHHUS IEPCOHANKA.
MPAKTUYECKHX 3aJaHHsIX.
HyatHeie nuanoru. [Ipocmotp, o o YYeHUKH TOJDKHBI 3HATh CITOCOOBI
VYyammmcs gaeTcsi TOTOBBIM TEKCTOBBIM MaTepual,
00CYXJIEHUE CTIEKTAKIISL. MEPEBOIUIONICHHS] B IPYTHe 00pasbl.
pH paboTe C KOTOPHIM YYCHUKHU H3y4aloT U
YMeTh 3T0 OBICTPO U CBOOOIHO JEJaTh.
3aKpEIISIOT YMEHUE NIEPEBOIUIONIAThCS B 3a/1aHHbIE 5
[Tomorath IpyruM ydeHHKaM B
o0pasbl. [y 6omee ri1y0OKOro MOHMMAaHuUs
«pazbope» ux nepconaxa. [[pumeHsTh
npoeccnoHaTbHOTO NEPEBOIIONIEHNUS, IPOBOJAUTCS
HaBBIKU Ha MPaKTUKE.
MPOCMOTP CHEKTAKIIS.
Pa3nen 3. ABTOpCKHeE CIOKeTHbIE ITIOBI.
OTION KaK PUEM Pa3BUTUS aKTEPCKOTO YYCHHUKY JIOJDKHBI YMETh IPUMEHUTH
Urpsi-ynpa>kHeHus!, pa3BUBAIOIINE aKTEPCKYIO
BOOOpaKeHUs. YTIpaKHEHHUS, CBOM 3HAHMS U CAMOCTOSITEIBHO
BHHUMATEIbHOCTh, BHYTPEHHIOIO COOPAHHOCT, .
pa3BHUBAIOIINE AKTEPCKYIO OpraHU30BaTh HEOOJBIION 3TIO/ Ha 9
Ha0II0IaTEIFHOCTh U HHTYHITHIO.
BHUMATEJIHHOCTh, HA0TIO1aTeIHLHOCTb, 3aJJaHHYIO HJIH CBOOOIHYIO TEMY.
UHTYHUIIHIO.
JelicTBUE B YCIOBUSX BBIMBICTIA. . . YYeHHUKU TOJDKHBI YMETh IPUMEHUTH
. JlelicTBUE B yCIOBUSX BhIMbICHA. JlelicTBHE MO
JleiicTBHE 110 OTHOIIEHUIO K CBOM 3HAHMS U CAMOCTOSITEIIbHO
OTHOIICHHUIO K MpeAMeTaM. DKCIIPOMTHI. .
npeaMeTam. JKCIPOMTHI. OpraHu30BaTh HEOOJIBIION 10

becnipeameTHble neHCTBUA.

ECCHpeIIMeTHLIC JIeHCTBHS.

VMHJIMBHUIYAJIbHBIA WU TPYIIIOBOM 3T/
Ha 33/IaHHYIO WK CBOOOTHYIO TEMY.
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Pasznea 4. Bzaumoneiicteue. UMnpoBusanmsi.

CoueTaHue CIOBECHOIO JEUCTBUSA C
(bU3UYECKUM.

[IpoBonsATCS UTPBI-yIIPaKHEHHS HAa Pa3BUTHE CBOOOIBI
JeICTBUSA U cKopocTu MbIciau. U ciiosa.

J1oKHBI 3HATH, C TOMOIIBIO KAaKUX
YIPKHEHUH MOYKHO JTOCTUYb
JKeIaeMoro pesyipbrara. 3HaTh, Kak
JOJDKHO TIPOBOJUTHCS YIIPAKHEHUE,
KaKHM CIIOCOOOM BBITJISIUT MUTOTO.
VYMeTh coueTaTh 3a OOHO JIEUCTBHUE IBa
BU/JIa — CJIOBECHOE M (PU3MUECKOE.

MoHosoru u guanoru.

OTtpaboTka HaBbIKA COUETAHUS JABYX BUJIOB JACHCTBUIA
Ha MPaKTUKE, BBISIBJICHUE OLIMOOK, MX UCIIPABICHUE, 1
3aKperyIeHHe XOPOILIero pe3yabTaTa.

YMeTb OPUEHTHUPOBATHCS B 3aJaHHBIX
00CTOATEILCTBAX. 3HATH, KAKHE METOIbI
IPUMEHHTD IS BXOXKJICHHS B 00pas.
YMeTh CBOOOJIHO HCIIOJTHUTH 3aJaHue.

HapHBIe U I'PpYNIIOBBIC 3THOAbI-
HMIIPpOBU3aAllUN.

CounHeHHE U IIOKa3 CLHCHHUYCCKOI'O HeﬁCTBHH oe3
HpeﬂBapHTCHLHOﬁ IIOATrOTOBKH.

YMeHue paboTath B KOMaH/E,
HaXO0XJI€HUE KOMIpoMHUcca. 3HATb,
KaKHUe METOJIbl TPUMEHUTD IS
BXOXJICHHS B 00pa3bl. YMETh CBOOOTHO
WCIIOJHUTH 3aJIaHME.

Pasnen 5. Tearpaau3zanus. Pabora Haj Xy10:KeCTBEHHBIM 00pa3oMm.

UreHue cueHapus 1o poJisiM.
CroxxeTHast TMHUS T€aTPaJIbHOTO
JIEHUCTBHS.

Urenue crienapus no posim. [IpopadoTtka
WHTOHAIIMOHHOTO 00pa3a nepcoHaxka. Pazbop croxkera
U ITIOHUMAaHUEC €10 JINHNUU.

VY4eHUK T0JKEH yMETh IPABUIIBHO
paboTaTh ¢ HarleyaTaHHBIM CIICHAPHUEM.
3HaTh, KaK OPUEHTUPOBATHCS B HEM.
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Pabora Hax crieHnueckumMu oOpa3amu.
[ToaroroBka TeaTparIn30BaHHOTO
MEPOTPHSTHSI.

[IpopaboTka oOpa3a, Kak BHEUIHET0, TaK U
XapaKTePHO-IMOIIMOHAIBHOTO U (PU3UIECKOTO.

VYyamuecs 3HaOT, Kak IPaBUJIbHO
JIOJDKEH BBITIISIETh UX 00pa3, yMETh
IIPaBUJIBHO I10JATh €r0 3pUTEIIO.

Llenb akTepa — co3aHue
PaBOII0100HOTO XY/I0KECTBEHHOTO
obpasa Ha cuene. Kitaccudukanms
CPEJICTB BBIPA3UTEIBLHOCTH IS
JOCTHDKEHUS XYJI0KECTBEHHOTO 00pasa.

Yrnyonénnas paboTa Ha co3laHueM 00pasa
nepconaxa. Mzyuenue cpecTB BEIPa3UTEIbHOCTH.

VY4eHuKN NPUMEHSIOT HaBBbIKU Ha
IIPAaKTUKEC, 3HAIOT, KaK IIPABUJIbHO BBEIMTH
Ha CLIEHY, YMEIOT OpUEHTUPOBATHCS B
oOcrositenbcTBax. JlOMKHBI yMETh
BXKMBATHCS B XYyJ10’KECTBEHHBIH 00pa3,
COXpaHsisi COOCTBEHHYIO

WHIANBUYAJIIbHOCTD.

Pa3nea 6. Cuennyeckuii rpuM, KOCTIOM.

KocTioM Kak cpeliCTBO XapaKTePUCTUKH
obpaza. CrieHH4eCKUii KOCTIOM BYEpa,
CeroJiHs, 3aBTpa.

Pacckas 1 00bsicHEHHE, KaK BaXKEH KOCTIOM ISt
MIOJIHOTO 00pa3a MmepcoHaxa, Jisl epeaadn
SMOIIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS repost. Kakue BHIbI
KOCTIOMOB OBIBAIOT.

Y4YeHUKH 3HAIOT O BUJAX KOCTIOMOB, X
UIEHHOM 3a1a4i. MOryT onpenennThb
«3MOIIMI0» KOCTIOMA.

CO3I[3.HI/IC 9CKH3a TCaTpaJIbHOI'O
KOCTIHOMA CBOCTO IIEPCOHAXKA.

TBOpYECKHI TPOLIECC CO3/IaHUS PUCYHKA, ICKU3a
KOCTIOMa JIJI1 CBOETO MepcoHaxka. B ganpHelmem
BOIUIOTUTH 3CKH3 B PEATIbHBIA KOCTIOM.

YMeTb c03/1aBaTh HECIIOKHBIM KOCTIOM
MIEPCOHAXKA U3 TIOJAPYUYHBIX CPEICTB.

I'puM u cuennueckuit oopas.
XapakTepHble IPUMBI

Pacckas u 00bsicHEHUE, KaK BaXKEH TPUM JIJIS TTOJTHOTO
o0pa3a nepcoHaxa, AJs epeiadd YMOLMOHATBHOTO
cocrosiHus repos. Kakue Bunpl rpuma OpiBaroT. Kakue
€CTb CIIOCOOBI HAHECEHUS TPUMA.

Y4eHHKH 3HAIOT O BUJaX I'puMa, ux
UIEHHOM 3a1aui. MOryT onpenennThb
«OMOILIUIO» TpUMa. 3HAIOT, KaK
IIPABWJIBHO €70 HAHOCUTb, U KAKUMH
CIOCO0aMH.

[IpunymbiBaeM U pucyeM MackH.

TBOpUeCcKHil mpoLEece CO34aHusl PUCYHKA, DCKU3a
rprvMa B BUJIe MacKH Ha Oymare Jisi CBOEro
IepcoHaxka. B nanpHenIeM BOIJIOTUTH DCKU3 B
peanbHBIN TPUM.

YMeTh HAaHOCUTh T'puUM Ha ce0s 1 Ha
COy4YaCTHHKA, IIpaBUJIIBHOC €T0
NPpHUMCHCHUC, U CIIOCOOBI HAHECCHUS.

Pa3nes 7. Penerunimonnslii nepuoa. Padora Haa opopmiieHneM CIIEKTAKJIA.

41




WuauBuayalbHO-TPYIIIIOBBIE
peTeTULINH.

[IpoBenenune MHAUBUIYATBHO — IPYMIIOBBIX
peTeTULIHN.

3HaIOT CBOM TEKCT CIICHAPHSI HAU3YCTh,
YMEIOT OPHEHTUPOBATHCS HA CIICHE,
IPUMEHSIOT HaBbIKH Iepeadn
XYA0)KECTBEHHOTO 00pasa CBOETO Ireposl.

PaboTa Hag Xyn0KeCTBEHHBIM
o0pazom.

[IpoBenenue peneTuinii ¢ AeTaaIbHBIMU
pOpabOTKaMU KaXXJ0ro 00pa3a NepCoHaXeN.

YMEIOT NPHUCTYIIUBATHCS K 3aMCYaHHSIM,
I/ICHpaBJ'DIIOT Hnux. HpI/IMeHSIIOT HABBIKA
UMIIPOBU3AIIMH B 33JJaHHBIX
00CTOSITENLCTBAX.

[TporoHHble peneTUIINH.

[TpoBeneHue peneTHnil B INYHBIX KOCTIOMAX, C
CaMOCTOSITEIIbHO HAHECEHHBIM IPUMOM, CO CBETOM H
My3bIKOH. JlopabaThIBatOTCS OTAEIbHBIC TN B
poIrecce.

CB0O0OOIHO BIAIEIOT XOA0M JIEHCTBUSA
creHapusi. 3HaIOT MO3TAIHO, CTO 33 YeM

UET, YMEIOT IOMOTaTh APYT APYTY,.

CBOJIHBIC PETICTHIINH.

HpOBeI[eHI/Ie peHeTI/II_II/Iﬁ B JINYHBIX KOCTIOMAX, C
CaMOCTOATCIIbHO HAHCCCHHBIM I'PUMOM, CO CBETOM U
My3LIKOI>i 0e3 BMeIIaTelIbCTBA neagarora. HacraBHuk
MMOABOAUT UTOTU IMOCJIC IMTPOCMOTPA CIICKTAKJIA,
IIPOBOAATCS YCTHBIC p3360pH.

[Tocne yctHOrO pazdopa Kaxaoro
MEPCOHAXKA, YUCHUKH JTOHKHBI YMETh
MOHSITh CBOU HEJIOUETHI, UX UCIIPABUTH B
TOCJIENYIONIUX PETIETHITHOHHBIX
IIpoLECCaXx.

Paspnea 8. IIpoBeneHne arrecTallMOHHbIX MEPONIPHUATHIA 110 IPOrpaMMme.

Tloka3s criekTakis.

[Toka3 TeaTpann3oBaHHOM NOCcTaHOBKM Ha cueHe T
JUISL POJMTENEN U IPUTJIALLIEHHBIX 3PUTENEH.

3HaTh, KaK MPaBUJIbLHO BECTH ce0s Ha
CLIEHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCS B
3aBUCHUMOCTH OT CUTYaI[UH, U HE3aMETHO
JUISL 3pUTENS], UCTIPABIIATH OLIHOKH.
[IpuMeHsTh HaBBIKU UMIIPOBU3AIINH,
€CJIM YTO-TO IPOUCXOJUTH HE IO X0y
CLICHApHs.

Hrorosoe 3ansitue. Pa3zdop
MPOIIEANIETO CIIEKTAKIIS.

[IpocMOTp mpoIeaAnero cneKkTakis, pasoop
MOJIOKUTETIBHBIX MOMEHTOB U OomKOoK. ['pynmnosas
Oeceia M aHaIM3 NPOJICITAHHON pabOTHI.

3HaTh, I'7I€e UMEHHO OBLIM HETOUYETHI,
yYMETh OOBSACHUTH, KAK MOKHO OBLIO MX
WCTIPABUTb.
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Conep:xxanue nporpamMmbl 4-1o rojga o0y4eHusl.
st rpynnsl ¢ 4-X 4acoBOM HeleJIbHOM HATPY3KOIA.

Tema 3ansiTHSA Conep:xaHue 3aHATUSA 3HaHuUs, yMEHUS, HABBIKU Yacsl
Pa3zgen 1. BBoanoe 3ansitue.
BBoanoe 3anstue. Muctpykrax o Th. / Obuienue ¢ rpynmnoii. 1/1
Pa3nen 2. TearpajbHas urpa..
CroxeTtHo-posieBas urpa. Urpa VYueHuK 10JKEeH 3HaTh PaBUIIa UTP, UX
N3yuenue u nmpoBeneHne TeaTpaibHbIX UTP, - .
03ByUY€HHE OTPBIBKA U3 UIbMa UITU MOCIIEI0BATENbHOCTh ICUCTBUN. YMETh
o HaIpaBJICHHBIX HAa pa3BUTHE TaJllaHTa peOEHKa U ero 5 7
MyJIbTQUIBMA. o . 0OBSICHUTH OMY 3TH TIpaBuJja.
y akTépckux criocooHocrei. [Ipumenenune rTux v JIPYroMy P
N METh IPUMEHSATH CBOM HAaBBIKU B
CIOCOOHOCTEH B MPAKTUKE 03BYUYHMBAHUS [IEPCOHAXKA. P
MPAKTUYECKHUX 3a/IaHMSIX.
Hy>stubie quanoru. [Ipocmotp, . . Y4YeHHUKHU TOJKHBI 3HATh CIIOCOOBI
5 VYyamumcs gaetcst TOTOBBIM TEKCTOBBIM MaTepua, 5
00CyX/ICHUE CTICKTAKIIA. NEePEBOIUIONICHUS B re o0passbl.
YHA 1pu paboTe C KOTOPHIM YUYEHUKH U3y4alOT U P m ApyT P
YMeTh 3T0 OBICTPO U CBOOOTHO JENIATh.
3aKpPEIISIOT YMEHUE NePEeBOIUIONIATHCS B 3a/1aHHBIE I 7
OMOraTh UM YYCHHKaM B
o0pas3bl. [l 6osiee riry0bOKOro MOHUMaHUS «pas 6ope»I1[/II§<y;ech?{a>Ka e
npodeccnoHaNTbHOTO MEePEBOILIONIEHHUS, TPOBOIUTCS :
HaBBIKH Ha MPAKTHUKE.
MIPOCMOTP CHEKTAKIIS. P
Pa3znen 3. ABTOpCKHE CHOKETHBIE ITIOIBI.
OTIOJ KaK MIPUEM Pa3BUTHS aKTEPCKOTO YYyeHUKH T0JKHBI YMETh IPUMEHUTh
Urpsi-ynpa>kHeHUs!, pa3BUBAIOIINE AKTEPCKYIO
BOOOpaxeHus. Y IpaKHEHHUS, CBOM 3HAHHS M CAMOCTOSITEITLHO
BHUMATEJIbHOCTh, BHYTPEHHIOI COOPaHHOCTb, 5 . 7
A3BUBAIOIIINE AKTEPCKYIO OpraHu30BaTh HEOOIBIION ATIO HA
p a peKy HaOII01aTENbHOCTh U UHTYULIUIO. p .
BHUMATEIILHOCTh, HAOJIFO1aTeTbHOCTb, 3a/laHHYIO0 UJIM CBOOOIHYIO TEMY.
MHTYUIHIO.
JlelicTBHE B YCIOBHSX BBIMBICTIA. . . Y4eHUKH TOJDKHBI yMETh IPUMEHHTH
N JlelicTBue B yCIOBUSIX BBIMBICIA. [[eliCTBHE 11O
JelicTBHE 110 OTHOLIEHUIO K CBOM 3HAHMS M CAMOCTOSITEIBHO
OTHOILIEHHUIO K IPEeIMETaM. DKCIPOMTHI. .
npeaMeTam. DKCIIPOMTHI. OpraHU30BaTh HEOOIBIION 7

BCCHpC,Z[MCTHBIC JIEeNCTBHS.

becnipenqmeTHbie nericTBUA.

WHAWBUYAIbHBIA W TPYIIIIOBOM 3TIOJ
Ha 33JJaHHYIO WJIH CBOOOJHYIO TEMY.

Pasnen 4. Bzaumoneiicrsue. UmMnposuzanms.
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CoueTaHue CIOBECHOI'O IEHUCTBUS C
buznYECKUM.

[IpoBoasTCs UTPHI-YIIPAXKHEHUS HA Pa3BUTHE CBOOO/IBI
JENUCTBUS U CKOPOCTH MbIchu. U ciosa.

JIO0IKHBI 3HATh, C MOMOLIBIO KaKUX
YIPA)KHEHUM MOKHO JOCTUYb
JKEJIAeMOr0 pe3ynbTara. 3HaTh, KaKk

JOJKHO IIPOBOAUTHCS YIIPAXKHEHUE, 7
KaKHM CIIOCOOOM BBITJISIAUT UTOTO.
YMeTs codeTars 3a OHO JEHCTBUE JBa
BHJIa — CJIOBECHOE U (hPU3HUYECKOE.
MOHOJI0TH U TUAJIOTH. . . | YMeTb OpUEHTUPOBATLCSA B 3aJaHHBIX
OTtpaboTka HaBBIKA COUETAHUS JIBYX BUIOB ICUCTBHUI
00CTOSITENHCTBAX. 3HATH, KAKHE METO/IbI
Ha MPaKTHKE, BBISIBICHUE OMIMOOK, UX UCTIPaBICHHE, U 6
NPUMEHHTD ISl BXOXKJICHHUS B 00pa3.
3aKpeIICHUE XOPOILEro pe3ybTaTa.
YMeTh cBOOOIHO HCTIOTHUTD 3a/IaHuE.
[TapHble U rpyIIIOBBIE ATIObI- CounHEeHHE W TIOKa3 CLEHUYECKOro JedcTBUS 0e3 | YMeHue paboTaTh B KOMaHJIE,
MMIIPOBU3ALINH. MpeABAPUTEIHHOM MOATOTOBKH. HaXO0KJIEHUE KOMIIPOMUCCA. 3HATb,
KaKHe METO/1bl IPUMEHUTD JIJIs 7
BXOXKICHHSI B 00pa3bl. YMeTh CBOOOIHO
VCIIOJIHUTB 3aJJaHHe.
Paznen 5. Tearpanuzanus. Pabora Hag Xy102KeCTBEHHBIM 00pa3oM.
YreHue crieHapus Mo poJisim. Y4eHHK OKEH YMETh MPAaBUILHO
teHap P Urenue crienapus no posim. [IpopaboTtka A yM P
CroxeTHast TMHUS TeaTpaibHOIO paboTaTh ¢ HaNleYaTaHHBIM CIIEHAPHUEM. 8
. MHTOHAIIMOHHOT0 00pa3a nepcoHaxa. Pa3dop croxera
JeicTBUS. 3HaTh, KaK OPUEHTUPOBATHCS B HEM.
Y IOHMMaHUE €ro JIMHUU.
VYyamuecs 3HaIT, Kak IPaBUILHO
PabGora Haj cueHnueckuMu oOpasamu. IIpopaboTka 00pa3a, Kak BHEIIHETO, TaK U Hl ’ g
HoxaroroBka TeaTpanu30BaHHOr0 XapaKTePHO-IMOLMOHAIBHOTO U (PU3NYECKOTO. JIOJDKCH BBITIITICTE X 00pas, yMETh 8
MEpONpPHUSTHSL. MPaBWJIBHO MOJATh €0 3PUTENIO.
" VY4eHUKH MPUMEHSIIOT HaBbIKU Ha
Ilens akTepa — co3manue Yrnyonéunas paboTa Ha co3laHueM 00pasa .
MPaKTHUKE, 3HAIOT, KaK MPaBUIbHO BBIMTH
IPaBOI0I00HOTO XY/10KECTBEHHOTO nepcoHaxa. M3ydueHue cpesicTB BBIPa3UTEIbHOCTH.
Ha CIIEHY, YMEIOT OpUEHTHUPOBATHCS B
oOpa3a Ha cuene. Knnaccuduxarnms
oOcTosiTenscTBax. Jl0MKHBI yMETh 10

CPEIICTB BBIPA3UTEIHLHOCTH IS
JTOCTIDKEHHS XYI0KECTBEHHOTO 00pasa.

BXKMBAThCS B XYA0KECTBEHHBIN 00pa3,
COXpaHssi COOCTBEHHYIO

WHIUBUYAIbHOCTb.

Paznen 6. CueHu4ecKuii rpuM, KOCTIOM.
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KocTioM Kak cpelicTBO XapaKTePUCTUKH
obpaza. CrieHu4eCcKuil KOCTIOM BYepa,
CeroJiHs, 3aBTpa.

Pacckas 1 00bsicHEHHE, KaK BaXKEH KOCTIOM ISt
MIOJIHOTO 00pa3a MmepcoHaxa, Jisl epeaadn
SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS repost. Kakue BHIbI
KOCTIOMOB OBIBAlOT.

Y4eHHKH 3HAIOT O BUJAX KOCTIOMOB, X
HJEeHHON 3a1a4i. MOoryT onpenenuTsb
«3MOIIMI0» KOCTIOMA.

COSIIaHI/Ie 9CKH3a T€aTpaJIbHOI'O
KOCTHOMA CBOCTO IIEPCOHAXKA.

TBopueckuii mporiecc co3gaHusi pUCyHKa, ICKU3a
KOCTIOMa JIJIsl CBOETO MepcoHaxa. B nanpHelem
BOIUIOTUTH 3CKHU3 B peajbHbIA KOCTIOM.

YMeTh cO3/1aBaTh HECIOKHBINA KOCTIOM
IIEPCOHAXKA U3 NOJAPYUYHBIX CPEICTB.

I'puMm u cuennueckuit oopas.
XapakTepHbIE TPHUMBI

Pacckas 1 00bsicHEHNE, KaK BaK€H T'PUM JIJIS IIOJTHOTO
o0pa3a nepcoHaxa, AJs Iepeiadd YMOLUOHAIBHOTO
cocrosiHus repos. Kakue Bunpl rpuma OpiBaroT. Kakue
€CTb CIIOCOOBI HAHECEHUS IPUMA.

VYyeHuKH 3HAIOT O BUJAX rpUMa, Ux
WJECUHOMU 3a1a4u. MoryT onpenenuTb
«GMOIMIO» IpUMa. 3HAIOT, KaK
MPaBWJIHHO €r0 HAHOCUTh, U KAaKUMH
croco0amu.

HpI/II[y'MbIBaeM " pUCyCM MACKH.

TBopueckuil nporecc co3ganusi pUCyHKa, ICKU3a
rprMa B BUJIE MacKH Ha Oymare Jiisi CBOEro
IepcoHaxka. B manpHelIeM BOIJIOTUTH DCKU3 B
peanbHBIN TPUM.

YMeTh HAaHOCUTD I'pPUM Ha cebs 1 Ha
COy4YaCTHHKA, IIpaBUJIBHOC €TI0
IIPUMCHCHUC, U CIIocoObI HAHECCHUS.

Pa3nea 7. Penerunimonnslii nepuoa. Padora Haa opopmiieHneM ClIeKTaKJIsA.
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WuauBuayalbHO-TPYIIIIOBBIE
peTeTULINH.

[IpoBenenune MHAUBUIYATBHO — IPYMIIOBBIX
peTeTULIHN.

3HaIOT CBOM TEKCT CIICHAPHsI HAU3YCTh,
YMEIOT OPHEHTUPOBATHCS HA CIICHE,
IPUMEHSIOT HaBbIKH Iepeadn
XYA0)KECTBEHHOT'O 00pa3a CBOEro reposi.

PaboTa Hag Xyn0KeCTBEHHBIM
o0pazom.

[IpoBenenue peneTuinii ¢ AeTaaIbHBIMU
pOpabOTKaMU KaX0T0 00pa3a MepCoOHaXEH.

YMEIOT NPHUCTYIIUBATHCS K 3aMCYaHHSIM,
I/ICHpaBJ'DIIOT Hnux. HpI/IMeHSIIOT HABBIKA
UMIIPOBH3AIIMH B 33JIaHHBIX
00CTOSITENLCTBAX.

[TporoHHblie peneTUIry.

[TpoBeneHue peneTHnil B INYHBIX KOCTIOMAX, C
CaMOCTOSITEIIbHO HAHECEHHBIM IPUMOM, CO CBETOM H
My3bIKOH. JlopabaThIBatOTCS OTAEIbHBIC TN B
poIrecce.

CB0O0OOIHO BIAIEIOT XOA0M JIEHCTBUSA
creHapusi. 3HalOT MO3TAIHO, CTO 32 YeM

UET, YMEIOT IOMOTaTh APYT APYTY,.

CBOJIHBIC PETICTHIINH.

IIpoBenenue peneTuuii B IMUHBIX KOCTIOMAX, C
CaMOCTOSITEJIbHO HAHECEHHBIM IPUMOM, CO CBETOM U
MY3BIKOI 0€3 BMemaTenbcTBa neaarora. HacraBHuk
MOJIBOJUT UTOTH MOCIIE MPOCMOTPA CIIEKTAKJISA,
IIPOBOJISITCS YCTHBIE Pa300pBI.

[Tocne yctHOrO pazdopa Kaxaoro
MEPCOHAXKA, YUCHUKH JTOHKHBI YMETh
MOHSITh CBOU HEJIOUETHI, UX UCIIPABUTH B
TOCJIENYIONIUX PETIETHITHOHHBIX
IIpoLECCaXx.

Paspnea 8. IIpoBeneHne arrecTallMOHHbIX MEPONIPHUATHIA 110 IPOrpaMMme.

Tloka3s criekTakis.

[Toka3 TeaTpanin3oBaHHOM ocTaHOBKMU Ha cuene J[TL]
JUTSL POAUTENEN U MPUTIIALIEHHBIX 3pUTENEH.

3HaTh, KaK MPaBUJIbLHO BECTH ce0s Ha
CLIEHE. YMETh OPUEHTUPOBATHCS B
3aBUCHUMOCTH OT CUTYaI[UH, U HE3aMETHO
JUISL 3pUTENS], UCTIPABIIATH OLIHOKH.
[IpuMeHsTh HaBBIKU UMIIPOBU3AIINH,
€CJIM YTO-TO IPOUCXOJUTH HE MO X0y
CLICHApHs.

Hrorosoe 3ansitue. Pa3zdop
MPOIIEANIETO CIIEKTAKIIS.

[IpocMOTp mpoIeaAnero cneKkTakis, pasoop
MOJIOKUTETIBHBIX MOMEHTOB U OomKOoK. ['pynmnosas
Oeceia M aHaIM3 NPOJICITAHHON pabOTHI.

3HaTh, I'7I€e UMEHHO OBLIM HETOUYETHI,
yYMETh OOBSACHHUTH, KAK MOXXHO OBLIO UX
WCTIPABUTb.
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Kanenoapuoiu yuebnwiti 2pacux 1-20 200a 0b6yuenus.

Jara
Bcero | KoanvectBo | KosuuecTBo
Tox Jara OKOHYAHHUSA Pexum
Y4eOHBIX | Y4YeOHBIX Y4eOHBIX .
o0yueHusi | Hayajaa 0o0yueHus no . 3aHATHH
porpamme He/elIb AHel 4acoB
2 pa3B
1 rox 01.09. 31.05. 34 12 144 HeIeJII0 110
2 yaca
lpazs
1 ron 01.09. 31.05. 34 36 72 HeIeNI0 1o
2 yaca
Kanenoapmuwiii yueouwiii epagux 2-20 200a 006yuerus
Hata Bcero | KosmmyectBo | KosuvecTBo
Ton Jlara OKOHYAHHUSA Pe:xum
Y4eOHBIX | Yy4eOHBIX y4eOHBbIX .
o0yueHusi | Hayaja 00yuyeHus1 Mo . 3aHATHH
Helelb AHeH 4acoB
nporpamMmme
2 pa3B
2roxa 01.09. 31.05. 36 72 144 HeJIeJTI0 10
2 yaca
lpasB
2roxn 01.09. 31.05. 36 36 12 HeIeJII0 110
2 yaca
Kanenoapuwiii yueounwiii epagux 3-20 200a 0b6yuenus
Jara Bcero | KoamuectBo | KosudecTBo
Ton Hara OKOHYAHUSA Pexxum
Y4eOHBIX | Yy4eOHBIX Y4eOHBIX N
o0yyeHusi | Hayaja o0y4eHus1 o N 3aHATHH
Helelb AHeH yacoB
nporpamme
2 pa3 B
3roxa 01.09. 31.05. 36 72 144 HeJIeJII0 10
2 yaca
lpasB
3rox 01.09. 31.05. 36 36 72 HeJIeJIO 10
2 yaca
Kanenoapmwuii yuebnwiii epaghux 4-20 2cooa 0byuernus
Jata Bcero | KosmvectBo | KosuvecTBo
Ton Jara OKOHYAHUSA Pexxum
Y4eOHBIX | Yy4eOHBIX y4eOHBbIX .
o0yyeHusi | Hayaja o0y4eHusi 1o . 3aHATHH
Helelb AHeH 4acoB
nporpamme
2pa3B
4 rox 01.09. 31.05. 36 72 144 HeJIeJI0 1o
2 yaca
1pazs
4 rox 01.09. 31.05. 36 36 72 HeleI0 1o
2 yaca

Ha ocnoBanum IlomokeHHss O NIPOBENCHMM MPOMEXKYTOUYHOM aTTECTAlMM YyYalluXcs H

OCYILECTBIICHUH TEKYILIETO KOHTPOJISI OCBOCHHS JAHHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl IPOBOAATCS:




Texywuii koHmponb — exeMecsyHo. KputepusMu OIEHKH pe3ylbTaTUBHOCTH OOYy4YEHHS
SIBJISIFOTCA:

® KPUTEPHUH OIIEHKH YPOBHSI TEOPETUYECKOU MTOTOTOBKH:

v COOTBETCTBUE YPOBHS TEOPETHUECKMX 3HAHUM IIPOrPAMMHBIM TPEOOBAHHSIM;

v HIHPOTa KPyro3opa,

v cB000/1a BOCIIPUATHS TEOPETUYECKON HH(DOPMALIUHM;

v Pa3sBUTOCTh MPAKTUYECKHX HABBIKOB PAa0OTBI CO CIEUUAIBHOW JINTEpaTypoil,

OCMBICJICHHOCTh U CBOOO/Ia MCIIOIh30BAHUS CIIEIUAIEHOW TEPMUHOJIOTHH;

® KPUTECPUU OLICHKH YPOBHS MPAKTHYECKON MOTOTOBKHU:

v\ COOTBETCTBUE YPOBHS pa3BUTHs IPAKTUYECKMX YMEHHH M HAaBBIKOB NPOIPaMMHBIM
TpeOOBaHUS;

v cB00O/Ia BIIA/ICHUS CIIEIUATBHBIM 000PY/I0OBAHUEM M OCHAIIICHUEM;

v Ka4yeCTBO BBHINOJHEHUS PAKTHYECKOTO 3a[aHUS;

v\ TEXHOJIOIMYHOCTH IPAKTUYECKOM AEATETBHOCTH;

® KPHUTEPUHU OLICHKU YPOBHS JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHSI JCTCH:

v KyJIbTypa OpraHU3aIlliy MPAKTUYECKOH NeSITeIbHOCTH;

KYyJIbTYypa TIOBEJCHHS, TBOPUYECKOE OTHOIICHUE K BBHIMOJIHCHHIO MPAKTUICCKOTO

3a/1aHus;
v BHUMAaHUE U OTBETCTBEHHOCTh IIPH padboTe;
v Pa3BUTOCTH CIIELUATBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

JUis OLIEHKM YpOBHS OCBOEHHMS OOYyYaroIIMMMCS [pPOrpaMMbl Iearor pa3padarbIBacT
CIEAYIOLINE KPUTEPUU:

DopMabHbIA (HU3KHUIT)
YPOBEHb

basoBnblii (cpeaHuii)
YPOBEHb

Brbicoknii ypoBeHb

- c1aboe 3HaHKE OCHOBHBIX
PO EeCCHOHAIBHBIX TTOHATUM
U ONIpeJIeNICHH, He BIaileHue
HaBBIKAMHU MX TPAMOTHOTO
PUMEHEHHUS.

- HE pa3BUTa KOOPIUHALIHS,
JIOBKOCTb, TOUHOCTh
JIBYDKEHUS, UMEETCS
MBILIEYHAsI 325KaTOCTb;

- cina0asi, Bsjask apTUKYIISILIUS
U IUKLUS, OTCYTCTBYEM
NpaBUIbHAS TOCTAaHOBKA
JIBIXQHHUS;

- HEpUMEHECHHE
MOJIy4EHHOTO TEOPETUYECKOTO
OTIBITA B IPAKTUIECKUX
3aJaHUSIX.

- YACTUYHO MIPUCYTCTBYET
3HaHHE OCHOBHBIX
npodecCHOHATBHBIX MOHATHIH
U ONPEJICIICHUH, BIaICHHUE
HaBbIKaMH MX I'PaMOTHOTO
MMPUMCHCHUS,

- pa3BUTa KOOPAMHALUA,
JJOBKOCTB, TOYHOCTH
JBUKEHUS, OTCYTCTBYET
MBIILIEYHAs 3a5KaTOCTb;

- aKTUBHAs apTUKYJSIINS U
JAUKIUA, IIpaBUJIbHAas
IIOCTaHOBKA JbIXaHMUS;

- IPUMEHEHHE TOTYyYEHHOTO
TEOPETUYECKOIO OIbITA B
MPAKTUYCCKUX 3aTaHUAX.

- TOYHOE 3HAHUE OCHOBHBIX
popeCCUOHABHBIX TTOHATHH U
oTpesieNieHu, BlIaJieHIe
HaBBIKaMHU X TPAMOTHOTO
IPUMEHEHUS;

- OTJIMYHO pa3BUTa
KOOpIMHAIINSI, TOBKOCTb,
TOYHOCTb JIBHIKEHHUS,
IUTACTUYHOCTH B paboTe Tena;
- aKTHBHAS M YeTKas
APTUKYJSIIHS U TUKLASA,
MIpaBWIbHAS TOCTAHOBKA
JIBIXaHUS, CAMOCTOSTEIbHOE
WCTIpaBJieHNE OMHOOK;

- cBOOOTHOE TIPUMEHEHUE
MOJTyYEHHOTO TEOPETHYECKOTO
OTIBITa B MPAKTUYECKUX
3aJJaHHSX.

- OTJINYHAS TaMsITh

- YCTOMYHUBOE BHUMAHUE

- XOPOIIIO Pa3BUTO YYBCTBO
ACTETHYECKOTO U
XYyJI0’)KECTBEHHOTO BKYCa,

- TPAaMOTHO BBIPAXKaeT CBOU
MBICITH.

Mamepuanvno-mexHuueckoe obecneuenue:
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AymuTopust ¢ 3epKaiaMu I 3aHSATHH CIEHHYECKUM JIBIDKCHHEM, CIICHHYECKOW pPEeublo,
PUTMOIIIACTUKON. MATKue KOBPUKHU, KYOUK JUIs paboThI ¢ mpeaMeToM, KosoHka JBL, Hoyroyk ASER,
KOCTIOMEPHaSI.

Unpopmayuonnoe obecneuenue:

- Mcnonp3oBaHne My3bIKH JUTsI YIIPRXKHEHUH U UTD;

- [Toka3 ¢oro ¢ rpumacamu, B mpuMep Uit pabOThI Hal MUMHKOM.

Dopmel ammecmayuu. Popmel omcaedcusanus pesyivmamos. OQuenoutvie Mamepuaibl.:

v/ memaroruyeckoe HabIioIcHHe

v YCTHBIN OIIpoc

v’ [OKa3bl 9TIOJIOB

v/ CheMKa Ha BHIEO OTYETHOrO I[I0Ka3a HOMEPOB, C TOCIEAYIOMUM (HOPMHUPOBAHHEM
BUJICOPOJINKA, M Pa3MEIEHHEM €ro B 3aKpbIToil rpymie B BKoHTakTe.

[TpomesxyTouHas arrectanus — AeKadpb.

Memoouueckue u ungopmayuonHvle Mamepuaibl:

Hcnons3yrores cneayronie MeTo bl 00yueHus:
00BSCHUTEILHO-MJUTIOCTPATUBHBIN (pacckas, JeKius, Oecena, IeMOHCTPAIHs);
pobJieMHbIe (IPOOJIEMHBIC 3a/1auH, TO3HABATEIbHBIC 3a/1a4H);
OpraHu3alMOHHO-/IECTBEHHBIH;

CTUMYJIAPYIOLIUH;

HarIsAaHbIe (IEMOHCTpPAIUS, WIUTFOCTpPAIHs, CXeMa, ToKa3 MaTepraia, rpaduk);
MPaKTUYECKHE: yIpaKHEHUE, JabopaTopHas paboTa, IPaKTUKYM.

AN N NN

OOpazoBaTenbHbIN MPOLIECC CTPOUTCS HAa OCHOBE HUIP, MPU 3TOM YUYEHHK HE Ha BAIIETO
HOJIy4aeT 3HaHMs. 3aHATHs MPOXOAAT B MHIMBHYalbHO-TPYNIIOBOI (hopMe, YTO MoMoraeT Hay4uTcs
pe6eHKy pa6OTaTI) KaK B KOJUICKTHUBEC, TaK U COJIbHBIM BBICTYIIJICHUSM.
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